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SISSEJUHATUS - TERE TULEMAST TAEVASSE!

Oled just alustanud langevarjuri algkursust. Jargnevate pdevade jooksul dpetame sulle, kui-
das on véimalik turvaliselt vilja hiipata 1,5 kilomeetri kdrgusel lendavast lennukist. Ukskaik,
kas sa tulid lihtsalt tegema paari hiipet langevarjuga vdi soovid leida endale pikaajalist har-
rastust, véime sulle lubada, et esimene hiipe on kogemus, mis ei ldhe meelest.

Langevarjusport tdhendab riskide valitsemist selle kdrgeimas tdahenduses. Igal hiippel on
langevarijuril kaasas kaks varju: p&hivari ja varuvari. Loomulikult on langevarjuga hiippamisel
omad ohud, kuid iseenesest on ala palju ohutum, kui iildiselt kiputakse arvama. Enamus
probleemidest on tingitud langevarjuri enda vigadest, varustus on tdanapédeval vdga t6okin-
del. Sellesama asjaolu péarast on langevarjuri algkursusel p&hirdhk hiippaja véimalike vigade
minimeerimisel. Seda on vdimalik saavutada ainult pdhjaliku koolituse kaudu. Koolitajateks
on instruktorid ja kogenud hiippajad.

Kuna kursusel dpetatavad asjad on sulle vdorad, siis tahaksime rohutada keskendumise
tahtsust. Tundidest puudumine ei tule kdne allagi, kuna kdik tunnid on ohutuks hiippeks
vajalikud. Kui tekib méddapdasmatuid takistusi, siis katsu juba varem koolitajatega kokku
leppida lisatundide osas.

Koolitus hdlmab kogu hiippe kulgu: hiippeks valmistumine, tegutsemine lennukis, valjahiipe,
varju kontroll, véimalikud varuvarju kasutamise variandid. Nagu méarkad, on kéik see vajalik
hiippe dnnestumiseks. Lisaks teooriale kuuluvad kursuste programmi ka treeningud ja har-
jutused, ka neid tuleb tdsiselt vétta. Moningaid harjutusi on vdimalik teha ka kodus, mis
on darmiselt soovitatav. Samuti on kasulik kasutada oma kujutlusvdimet, et kujutada ette
hiippe kulgu ja koiki tegevusi.

Kiisimused tuleb esitada kohe, kui midagi jadb ebaselgeks. Ainsad rumalad kiisimused on
need, mis jaetakse kiisimata. Kdik on sulle uus; kui keegi koolitajatest kasutab mingit slangi,
siis kiisi kohe!

NB! Kdesolev aabits ei ole “tee-ise-kdsiraamat”! Selle iilesanne on vaid aidata sul meeles pi-
dada ja iseseisvalt iile korrata algkursuse olulisemaid kohti. Hoia aabits alles ja lehitse seda
vahetevahel ka oma hilisema hiippekarjadri jooksul. Kui kursused on [6ppenud, siis ootavad
sind ees eksamid nii teoorias kui ka praktikas. Eksamid tuleb labida korralikult, alles siis saad
teha esimese hiippe.

HOIATUS: Langevarjusport on ohtlik spordiala, mis vdib kaasa tuua tosiseid kehavigastusi
voi surma.

Hoolimata sellest, et tdnapdevased langevarjud on vaga téokindlad, langevarjuritele antav
algkoolitus pdhjalik ning langevarjude pakkijad, lennuki meeskond ja kdik {ilejdanud as-
jassepuutuvad tegelased oma ala professionaalid, vdib siiski juhtuda, et langevari ei suuda
inimest elu ja tervise juures maa peale tagasi tuua. Igaiiks vastutab oma ohutuse eest ise,
olgu siis tegemist esmahiippaja vdi kogenud langevarjuriga. Keegi ei sunni sind hiippama.
See on sinu enda vabatahtlik otsus, ja nii seda otsust vastu vottes votad sa endale ka téieliku
ja piiramatu vastutuse oma ohutuse eest.
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Langevarjuri varustus
Langevarjuri kohustuslik varustus:

e Varjukomplekt (rakmed ja ranits, pchivari, varuvari, avamisautomaat, konksnuga)
J Kiiver

e Korgusemoodik

e Kaitseprillid

Rakmed ja ranits on iiks tervik. Rakmetega kinnitub ranits langevarjuri kiilge. Ranitsasse on
pakitud pdhivari ja varuvari: phivari allpool, varuvari tlevalpool. Eesti Langevarjuklubis ka-
sutatakse nii pdhi- kui varuvarjudena juhitavaid tiibvarje e. laugurvarje. Igas ranitsas on ka
varuvarju avamisautomaat.

Ranits ja rakmed

Jalarihm

Rinnarihm

Kolmrdngad (pdhivarju eraldamise sisteem)
RSL (varuvarju sundavamisngar)

Pohivarjust eraldumise padi

or @ g e I =

Varuvarju avamisrongas




Meduusi réngas (pohivarju avamiseks)
Pohivarju pinn (hoiab pdhivarju ranitsat kinni)
Pohivarju pinniklapp

Varuvarju pinn (hoiab varuvarju ranitsat kinni)
RSL (varuvarju sundavamisnoor)

S

Varuvarju pinniklapp

Pohivari ja varuvari

stabilisaator

langevarju llemine pind
langevarju alumine pind
meduus

tropid

juhttropid

slaider '

@ = e @l B @ Y =

vabaotsad

! Kui méni moiste voi lihend on sulle tundmatu, kasuta aabitsa (6pus olevat sdnastikku ja/voi koolitaja abi.

6

Varuvarju sundavamisnoor (RSL)

Vasaku 6larihma kiilge on kinnitatud varuvarju sundavamisngor (re-
serve static line e. RSL), mis kinnitub pisikese karabiini abil vabaotsa
kiilge. Selle teises otsas on réngas, mis on iihendatud varuvarju
pinniga. Kui vabaots on parast pdhikuplist eraldumist rakmete kiil-
jest lahti (ihendunud, siis lendab RSL koos pdhikupliga minema ja
tdombab seega varuvarju lahti.

Pea meeles, et RSL on ainult abivahend! Varuvari avatakse alati varu-
varju avamisrongast tdommates, RSL on back-up juhtumiks, kui plaan
A mingil pohjusel ei toota.

Varuvarju avamisautomaadid

Elektroonilised avamisautomaadid: Cypres ja Vigil

Cypres ja Vigil on elektroonilised avamisautomaadid, mis méddavad pidevalt hiippaja kor-
gust ja kukkumiskiirust. Automaadi tilesanne on avada varuvari, kui hiippaja on sattunud
liiga madalale korgusele liiga suure kukkumiskiirusega (s.t. ei ole avanud p&hivarju).
Avamisautomaat asub varuvarju ranitsas, seadistusmonitor on ndha ranitsa seljaosas. Avami-
sautomaadi liilitab sisse ja 0iged rezhiimid seadistab instruktor, 6pilane ise avamisautomaati
ei puuduta.



Mehhaanilised avamisautomaadid: FXC 12000

FXC 12000 on mehhaaniline avamisautomaat, mille

I avamiskorguse madrab baromeeter. Automaadi {ilesand-

eks on jdllegi avada varuvari, kui hiippaja on sattunud liiga
LAITY Loceear 7 madalale kdrgusele liiga suure kukkumiskiirusega (s.t. ei
e s = ole avanud pd&hivarju).

e |
. f

m e 1

FXC asub varuvarju ranitsas ja tema seadistamisosa on
toodud rakmete vasakule poolele. Seadistamisosas on
JUMP/OFF liliti. Instruktor kalibreerib seadme maapeal
enne hiipet. Opilane ei tohi ise avamisautomaati puutuda.
Kui kalibreerimine on teostatud valesti, v3ib aparaat avada
varuvariju juba lennukis, vdi kohe parast valjahiipet.

Kui liliti on mingil pdhjusel OFF-asendis, ei tohi opilane seda ise JUMP-asendisse keerata,
vaid sellest tuleb kindlasti teatada instruktorile.

On olemas kaks olukorda, kui dpilane tohib puutuda FXC tiilipi avamisautomaati:

Kui mingil pdhjusel (hddamaandumine vms) peab lennuk maanduma koos hiippajatega, siis
instruktori kdskluse peale tuleb liiliti keerata OFF asendisse. Muidu vdib varuvari avaneda
lennukis. Liliti kiilge on selgelt kirjutatud OFF/JUMP. Aparaat on vdlja liilitatud, kui tekst
OFF on eestpoolt ndha. Hiipete ajal ja ka hiipete vahepeal on liiliti alati JUMP asendis. Kui
keerata nuppu veerand pooret selles suunas, kuhu ta liigub, siis saab aparaadi OFF asend-
isse.

Maandumisel vette tuleb keerata automaat OFF asendisse, muidu voib varuvari vees avaneda.

Pea meeles, et avamisautomaat on ainult abivahend! Nii pohivari kui (vajadusel) varuvari
tuleb alati avada hiippajal endal!

Muu varustus

Konksnuga
Konksnuga on kinnitatud rinnarihma kiilge ning kuulub langevarjukomplekti juurde. Konksnu-
ga on moeldud tarvitamiseks ainult hddaolukorras.

Kargusemoddik

Korgusemdodiku pealt ndeb hiippaja, kui korgel ta mingil hetkel on (umbes 50-meetrise tap-
susega). Moddikut kantakse vasakul kdel. Maapinnal satitakse kdrgusemdodiku osuti néi-
tama nulli. Kdrgusemoddiku saad hiippele minnes klubist koos varjuga.

Kaitseprillid
Kaitseprillid kaitsevad silmi mustuse, tolmu ja tuule eest, vdimaldades ka vabalangemises
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normaalselt ndha. Kaitseprillid saad hiippele minnes klubist koos varjuga.Tavaliste prillide
kandmise puhul anname sulle spetsiaalsed (suuremad) kaitseprillid.

Kiiver
Kiiver kaitseb hiippaja pead voimaliku 166gi eest maandumisel. Kiivri saad hiippele minnes
klubist.

Tunked

Tunked kaitsevad teisi riideid ja hiippajat ennast. Hiippetunkedel ei tohi olla taskuid vms,
mis voiksid kinni jddda lennuki kiilge valjahiippe ajal vdi millest dpilane ise saaks kinni votta.
Tunked saad klubist, aga kui sul on endal sobivad olemas, véid instruktori loal ka neid ka-
sutada. Tunkede alla tuleks panna selga sobilikud ja mugavad riided vdi dressid.

Kindad

Kindad ei ole kohustuslikud, kuid temperatuur kdrgemal vaib olla palju madalam kui maa
peal. Kindad ei tohiks olla liiga paksud ega libedad, sobivad nditeks tavalised 6hukesed t56-
kindad. Kinnaste kasutamine on soovitatav ka suvel, sest nad kaitsevad kdsi maandumisel.
Kindad peavad sul endal kaasas olema.

Jalatsid

Hiipata voib mistahes spordijalatsitega, millel pole kontsa. Hasti sobivad jalatsid, mis toesta-
vad hiippeliigest. Konksudega saapad hiippamiseks ei sobi, kuna langevarju tropid vdivad
konksude taha kinni jaada. Jalatsid peavad sul endal kaasas olema.

Pddstevest

Pddstevesti kasutatakse siis, kui hiippeid sooritatakse suurte veekogude ldheduses. Pddste-
vest pannakse rakmete alla. Eesti Langevarjuklubi tavahiippepdevadel pddsteveste ei kasu-
tata.

Mobiiltelefon

Telefoni olemasolu pole valtimatult vajalik, kuid darmiselt soovitav, kuna see aitab probl-
eemide korral sind kiiremini leida.Salvesta manifesti telefoninumber enne hiipet oma telefoni
ning pista aparaat taskusse. Kui juhtub, et saad maandumisel viga vo6i maandud véljaspool
lennuvdlja, helista ja teata oma asukoht ja seisukord viivitamatult manifestile.

Mittevajalik varustus
Hiippele ei tule kaasa votta ebavajalikke asju (taskunuga, vétmed, suitsupakk, fotoaparaat,
voileib jms).



Varustuse kasitlemine

LANGEVARJUGA TULEB ALATI VAGA HOOLIKALT RINGI KAIA.
Langevarju ei tohi parast maandumist stardipaika tagasi tulles médda maad lohistada! Pidu-
rid tuleb kohe pérast maandumist vabaotste kiilge tagasi panna.

Langevarju materjal on véga tuleohtlik. LANGEVARJUDE LAHEDAL LAHTISE TULE KASU-
TAMINE JA SUITSETAMINE ON RANGELT KEELATUD!

Otsene pdikesekiirgus mojub varjule halvasti. Hiippelt tulles tuleb vari kohe kokku pakkida
(voi kui ise veel ei oska, siis otsida pakkija). Ei tohi jatta varju pdikese katte vedelema. Ka pak-
itud varju ei jaeta pdikese katte, vaid viiakse varjulisse kohta voi kaetakse millegagi kinni.
Varju marjakssaamist tuleb igati valtida, vesi rikub kupleid ja avamisautomaate. Varju ei tohi
jatta vihma katte.

Happelises keskkonnas kaotavad langevarju materjalid oma tugevuse ja vdivad jargmisel
hiippel puruneda, isegi kui vdliselt midagi viga ei tundu olevat. Varjud tuleb eemal hoida
vanadest akudest, pulberkustutitest, majapidamiskemikaalidest jms, mis vdivad tekitada
happelist keskkonda.

Langevarju ei tohi loopida, kasutada pingina (eriti kahjulik on avamisautomaadi peal is-
tumine), tosta trosside kaitsekdridest vdi avamisrongastest.

Pohivarju pakkimine

Pdhivarju void iseseisvalt pakkida, kui oled labinud vastava koolituse ja sooritanud pakki-
miseksami. Kuni sul on alla 50 iseseisva pakkimise, kontrollib kahte kontrollpunkti pakkimise
juures pakkimiskoolitaja vai C/D kategooria langevarjur. Enne pakkimiseksami sooritamist
void pohivarju pakkida ainult koolitaja voi C/D kategooria langevarjuri pideva jarelvalve all.
Muid t6id varju juures (avamisautomaadi konfigureerimine, varuvarju pakkimine, varju osade
vahetamine jne) voivad teha ainult vastava padevusega isikud, dpilased sellega ei tegele.
Kui pakkimise kdigus avastad varju juures midagi, mis tundub kahtlane (augud, rebendid,
katkised tropid vms), ndita varju koheselt instruktorile.

Kui oled maandunud puu otsa, poriloiku vdi kukkunud betooni peale, siis tuleb vari KOHE
(enne pakkimist) ette ndidata instruktorile. On vGdimalus, et vari on saanud sellise maan-
dumise kdigus viga ja ei ole enam lennukdlblik!

Vesi rikub kupleid ja avamisautomaati. Kui vari on saanud madrjaks, tuleb sellest viivitamatult
teatada instruktorile.

Langevarju hooldus ja varuvarju pakkimine

Langevarje kontrollivad ja varuvarje pakivad ainult vastava koolituse saanud isikud — varu-
varjupakkijad. Varuvarjud pakitakse iimber iga 6 kuu tagant. Varjude parandamisega tegel-
evad varustuse hooldemeistrid. Kdik varjuga tehtud t66d margitakse varju passi.

ENNE HUPET

Tervislik seisund, vastunadidustatud haigused

Kuigi sageli arvatakse, et langevarjuspordi harrastamiseks peab oleme eriliselt treenitud,
siis tegelikkuses ei ole see nii ja tegemist on miilidiga. Langevarjuspordiga voivad tegeleda
koik, kellel ei ole haigust v6i traumat, mis takistaks tema ohutut toimimist 6hus, langevarjuga
laskudes voi maandumisel.

Seega vastundidustatud on sellised haigused voi traumad, mis vdivad pohjustada dkilist
teadvusekaotust voi krampe, samuti tosised flitsilised voi vaimsed puuded (nt. epilepsia,
varasemad luumurrud, mis ei ole tdielikult paranenud, oluline nagemispuue jms).

Enne hiippama asumist tuleb kdigil koos klubi liitumisavaldusega tdita tervisetdend, mida
uuendatakse iga hiippehooaja alguses ja mis on hiippamisele lubamise iiheks eelduseks.
Tegemist on omakdelise kinnitusega hiippaja tervisliku seisundi kohta. Kahtluse korral on
klubil 6igus nduda tervisetdendis antud andmete kinnitamist perearsti poolt.

Muidugi tuleb hea sportlik vorm iiksnes kasuks, sest ka langevarjuspordiga tegelemine on
seotud kehalise koormusega ja nii vdivad hiippepdeva lopuks mitmed seni teadmata lihased
oma olemasolust marku anda.

Igal hiippepdeval on oluline, et oleksid terve ja puhanud. Hippamine tuleb edasi liikata, kui

. oled haige (ka nohu, seedehéired, puhitused vms);

e  oled eelmisel 6htul kovasti pidutsenud ja oled vasinud voi pohmellis;

e  oled teinud just rasket flusilist t66d ja oled kurnatud;

. oled kainud sukeldumas (24 h):

e  kasutad ravimeid, millel on inimese fiitsilist voi psiihilist seisundit mojutavaid

korvalmojusid (s.h. ka unisust tekitavad gripiteed jms).

Keelatud on hiippamine alkoholi, narkootiliste voi toksiliste ainete maju all!

Enne hiippepaeva
Kui algkoolituse ja hiippama tulemise vahele jadb pikem vahe, siis on kasulik eelmisel paeval
veelkord aabits labi lugeda ja koolitusel dpitu dle korrata.

Enne hiippama tulemist veendu, et oled terve ja kaine (s.h. jadkndhud). Tosise nohuga dra
tule hilppama — 6hurdhu muutumine hiippel vaib nohu korral mdjuda selliselt, et tekib kesk-
korva- voi pdskkoopapdletik.

Hiippepdeva toimumise kellaajad jm tiksikasjad on eelnevalt teada antud. Siiski vGib operati-
ivselt toimuda muutusi (nditeks voib hiippepdev dra jadda voi algusaeg edasi liilkkuda halva
ilma vai lennuki rikke tottu). Et véltida ilma asjata lennuvdljale kohale s6itmist, helista hiip-
pepdeva hommikul kindlasti infoliinile ja kuula sinna jaetud teadet hiippepdeva toimumise ja
algusaja kohta. Teade ilmub infoliini 1 tund enne hiippepdeva planeeritud algusaega.



S66 korralikult enne lennuvéljale tulekut. Vota siiia ka lennuvéljale kaasa - s66mine hiip-
pepdeva jooksul on oluline, et veresuhkur ei langeks.

Hiippamiseks pane selga mugavad riided ja sportlikud jalandud, vdta kaasa ka dhukesed
kindad. NB! Konksudega saapad ei sobi hiippamiseks, langevarju tropid vdivad konksude
taha kinni jadda.

Lennuvailjal
Hiippame tavaliselt Rapla lennuvdljal.

Kui tuled lennuvdljale autoga, siis pargi auto selleks ettendhtud parklasse. Edasi jaluta len-
nuvdljal langevarjurite ala juurde, kus markad punase-valge triibulist vdikest majakest. Selle
korval on harilikult ka valge katuse ja siniste seintega telk, mille all langevarjusid pakitakse.
See ongi hiippepdevadel meie tegutsemiskoht.

Lennuvadljal vdib lennutegevuse ajal viibida ainult ettendhtud alal, kindlasti ei tohi jalutada
ega sodita lennukitele mdeldud alal ega langevarjurite maandumisalal. Kui sa ei ole kindel, kas
ihte voi teise kohta voib minna, kiisi instruktorilt.

Suitsetamine on lubatud lennuvdljal ainult selleks ettendhtud kohas, sest langevarjud on
kergestisiittivast materjalist ja ka tiksik sdde sigaretist voib palju pahandust tekitada.

Alkohoolsete jookide tarbimine lennuvdljal hiippetegevuse ajal ei ole lubatud. See kehtib
ka kdigi pealtvaatajate ja mittehiippajate suhtes. Alkoholi tarbimine lennuvaljal on keelatud
hetkeni, mil hiippepdeva viimane tdus on dles ldinud.

Lennuvadljal ei tohi jatta lapsi jarelvalveta. Koerad jm. koduloomad peavad olema rihma otsas
voi jarelevalve all.

Kui sinuga tulevad lennuviljale ka sinu sdbrad, tuttavad, vanemad jne, siis on sinu lilesanne
ka neid eelnevalt informeerida lennuvilja kodukorrast.

Néddalavahetustel saab lennuviljal 66bida Eesti Langevarjuklubi klubimajas, samuti on ole-
mas telkimispinnad.

Manifest

Lennuvdljal hiippama tulles mine esmalt puna-valge majakese juurde, kus asub manifest
(tavalennunduses tuntud kui check-in :) ja pane ennast varju reserveerimisnimekirja. Selleks
anna manifestijale teada oma nimi ja hiippenumber (kui sul on juba manifestikood, siis nime
asemel {itle oma manifestikood).

Manifestija annab sulle teada, kas sulle sobiv langevari on vaba. Kui vari on olemas, siis mani-
festija nditab sulle sinu varju kétte ja paneb sind tdusule kirja. Utle manifestile tdusunime-
kirja jaoks oma nimi vdi manifestikood, hiippe number, kdrgus ja hiippeplaan. Pea oma tdusu
number meeles.

Kui varjud on parajasti kdik kinni, siis tuleb veidi oodata ja manifestija kutsub sind, kui sinu
jarjekord on katte joudnud.

Vali endale tunked, kiiver, kaitseprillid ja kdrgusemdddik. Tunkesid ja kiivreid on erinevas
suuruses, vali endale sobiv. Tee kiivri rihm ja kaitseprillide kumm endale parajaks. Vaata, et
varju kiiljes oleks olemas konksnuga ja et taskud oleks tiihjad. Hiippele ei ole vaja kaasa votta
mittevajalikke asju (vtmed jms). Proovi varju endale selga ja tee vajadusel rihmad parajaks.
Kui sa ei tea, kuidas tegutseda, rdagi oma instruktoriga. Pane kdik asjad pakkimismati darde
valmis. Kui on pdikesepaisteline ilm, kata vari tunkedega voi pane vari pdikesevarju.

Tutvu kindlasti ka langevarjurite maandumisalade ja lennuki maandumisradade asukohaga,
samuti tuulesokkide asukoha, tuule suuna ja tugevusega.

Hiippeks valmistumine
Igale tousule maddratakse tousupealik. Kui tousul on ka langevarjurdpilased, on tdusupeali-
kuks alati instruktor.

Kui instruktor annab kadsu sinu tdusu hiippajatel varjud selga panna, pane kogu hiippevar-
ustus selga (kiivri ja prillid void katte votta), tdmba ranitsa rihmad korralikult kinni ja mine
rivisse.

Rivis (flight line) kontrollib instruktor (ile pilaste varustuse ja madrab véljahiippejarjekorra.
Pea see meeles.

Vaata veelkord iile tuule suund lennuviélja suhtes ja pdikese suhtes. Instruktor annab vii-
mased Opetused enne hiippele minekut, kuula tahelepanelikult. Kui sul on vahepeal tekkinud
kiisimusi, siis niitid on dige aeg need instruktorile esitada.

Lennukisse minek

Lennukisse laheb kogu tdus koos tdusupealikuga ja Giges jarjekorras. Lennuki poole minnes
on rivis esimene tousupealik, kellest méodaminek on keelatud. Lennukisse minnakse val-
jahlippele vastupidises jarjekorras — kes hiippab esimesena vilja, ldheb viimasena len-
nukisse.

Lennukile ldhenetakse alati tagantpoolt, mitte kunagi eest propellerite juurest. Tootavate
propelleritega lennuki uksest ettepoole minna on rangelt keelatud, samuti ei tohi kunagi
tootava lennuki eest labi kdndida. Tousupealik jadb seisma lennuki ukse esimese dédre juurde
(ndoga saba poole) ja jalgib, et kdik tousul olevad langevarjurid laheksid korralikult len-
nukisse. Tousupealik siseneb lennukisse viimasena.
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Tegutsemine lennukis

Langevarjurid istuvad lennukisse instruktori juhendamisel vastupidises jarjekorras val-
jahiippe jdrjekorrale - kes ldheb viimasena lennukisse, hiippab esimesena vilja. Instruktor
annab sulle juhiseid, kuhu istuda.

Lennukis liikudes arvesta, et sul on langevari seljas! Jalgi, et varuvarju sang véi moni muu lan-
gevarju osa ei jddks kuhugi kinni. Kui markad probleemi enda voi hiippekaaslaste varustuse
juures, teata sellest kohe instruktorile.

Kui oled lennukisse maha istunud, pane kiiver pdhe ja kiivri rihm kinni (kaitseprille ei ole vaja
ette panna). Kiiver peab peas olema, kuni lennuk jouab 300m kargusele. Siis vaid soovi korral
kiivri dra votta.

300m korgusel vaib instruktor kontrollida avamisautomaati.

Lennuk tduseb 1500m kdrgusele 7-10 min jooksul. Istu rahulikult, dra nihele ja dra touse pisti
ilma instruktori vastava kadskluseta.

Vdljahiipe - Britten Norman Islander

Kui lennuk hakkab ldhenema hiippekursile, annab instruktor kdsu: prillid ette, kiivrid pahe!
Instruktor teeb lennuki ukse lahti ja valib véljahiippekoha. Oota rahulikult oma hippejar-
jekorda.

Kui sinu jarjekord on kdes, annab instruktor sulle kdsu: Uksele! Liigu istuli asendis uksele
ja pane jalad uksest vélja. Instruktor vGtab samal ajal sinu ranitsa alt taskust meduusi. Istu
taiesti ukse servale, ndoga lennusuunas, jalad lilkka lennuki alla ja vasak kdsi toeta vastu
ukse tagumist serva. Parema kdega void hoida kinni ukse esimesest servast. Vaata lennuki
sisse instruktori poole.

Lennuk lendab kiirusega umbes 140km/h. Ara lase ennast hiirida Ghuvoolust ukse taga, mis
iiritab su jalgu tahapoole liikata — see ongi dige asend. Ara ainult lase 6huvoolul ennast vastu
ukse tagumist serva liikata, hoia end sirge vasaku kdega uksepiidast eemal.

Vidljahiippeasend - Britten Norman Islander

Istruktor vaib sinu asendit korrigeerida. Tiilipilised vead on nditeks:

o Opilane ei istu piisavalt ukse dare peale. Ara karda enne diget aega valja kukkuda, seda pole
veel kellegagi juhtunud. Ja isegi kui peaksid uksest valja kukkuma - sellest pole midagi, sul on
ju langevari seljas.

o Opilane paneb parema kae uksel liiga kérgele vdi votab ukse dare asemel kinni lennuki sees
olevas sangast.

o Opilane laseb dhuvoolul likata ennast vastu lennuki ukse tagumist serva. See ei ole hea, kuna
valjahlppel voib ranits ukse serva taha kinni jdada. Sellisel juhul tirib instruktor sind enne
dialoogi jatkamist dige koha peale.

o Opilane eivaata instruktori poole.

Kui instruktor on sinu asendiga rahul, kiisib ta sinu kdest: Valmis? Vasta, kas oled valmis?
Instruktor ttleb: Mine!

Selle peale huippa lennukist vélja:

»  Aratduge otse kiilgsuunas, ndgu jaab lennuki sdidusuunas ja maa suhtes oled plstises asendis.

e  Vota delta-asend - tugev painutus taha, pélved kdverdatud, kaed korval (6lgadest natuke mada-
lamall, pea kuklas.

. Loe kova haalega: koht-sada, kaks-sada, kolm-sada, neli-sada, viis-sada!



Hoia vaade pidevalt instruktoril! Kukkudes on
su asend {isna plistine ja lennuk piisib kogu aeg
vaatevdljas. Kindlasti on kiusatus vaadata pdrast
vdljahiipet alla maa poole, kuid dra tee seda—alla
vaatamine rikub painutuse ja sinu asend muutub
ebastabiilseks.

Stabiilne lennuasend on alati kdhuga dhuvoolu.
Piistine asend véljahtippel on tingitud sellest, et
lennuki edasiliikumise kiiruse tottu tuleb 6huvool
alguses suunaga eest taha. Kui valjahiippe suund
v0i kehaasend on vale, voib hiippaja pdrast val-
jahupet kalduda kiiljele vdi seljale, mis omakorda
voib segada varju avanemist. Kaikide ebastabiil-
suste vastu aitab tugev painutus.

Numbrite lugemine hdalega on vajalik selleks, et 6ppida tajuma aja kulumist vabalangemise
ajal. Pane tdhele, et ajataju 6hus on hoopis erinev kui maa peal — mdttes viieni lugemiseks
voib kuluda ainult pool sekundit.

Tilpilised vead véljahiippel:

1. Opilane ei hiippa vélja mitte kiilgsuunas, vaid otse uksest vilja - tagajarjeks on kiiljega dhu-
voolu sattumine ja ebastabiilne asend.

Liiga nork dratouge. Moned opilased ei hiippa, vaid “voolavad™ uksest valja.

Maapinna vaatamine - tagajarjeks on painutuse kadumine ja ebastabiilne asend.

Uksel, valjahtppe ajal ja parast valjahipet vaata pidevalt ainult instruktorit!

CIEE S

Kehv voi lausa negatiivne painutus - tagajarjeks jallegi ebastabiilne asend.

Valjahiipe - An-2

Hiipates An-2 tiilipi vdi mdnest muust korge laega lennukist, toimub kdik samamoodi nagu
eelmises peatiikis kirjeldatud, v.a. mdned niiansid:

Uksele ei tulda mitte istuliasendis, vaid piisti. Seepdrast annab instruktor enne véljahiipete
alustamist kadskluse: Piisti! Selle peale opilased tdusevad plisti, pé6ravad ndoga sdidusuu-
nas (lennuki seinast vaib kinni hoida) ning tulevad uksele, selg ees. Liikumist kergendab, kui
tagurpidi liikudes vaatad iile vasaku 6la liilkumise suunas.

Uksel seisa ndoga otse lennusuunas ja aseta parem jalg ettepoole ukse servale, vasak
tahapoole ja pisut rohkem lennuki sisse. Keharaskus on paremal jalal, vasakuga ainult toeta
veidi. Parema kdega hoia kinni ukse esiservast. Uksel on vdhem ruumi, ole varjuga ettevaat-
lik!

Vilja hiipates tduka ennast parema jalaga kiilgsuunas dhuvoolu ja vdta delta-asend.
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Vidljahiippeasend - An-2




Pohivarju t60 IAD hiippel

e Instruktor juhib meduusi lennukist valja.

e Meduus taitub 6huga ja avab p&hivarju ranitsa.

e Meduus veab ranitsast valja sisekoti, tropid pdasevad kummide vahelt valja.

e Varivaljub sisekotist. Slaider libiseb modda troppe alla, aeglustades varju avamise tempot.

Varju kontroll
Enne, kui oled sekundite lugemisega joudnud viieni, peaksid tundma varju avanemisrapu-
tust. Edasi peaksid tegutsema jargmiselt:

*  Kontrolli, kas kuppel lendab (kas on t&ielikult avanenud?) Vaib-olla pead ka natuke vaeva nage-
ma, et kuppel lennukorda seada.

o Umbruse kontroll (kas keegi lendab minu [&hedal?)

e  Korguse kontroll.

e Oma asukoha kontroll (Kas olen lennuvéljast eemal? Sel juhul dra lenda lennuvéljast veelgi
kaugemale, vaid keera ennast kohe n3doga lennuvalja poole.)
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e Kupli juhtimiskontroll.
o Umbruse, kdrguse ja asukoha kontroll uuesti. Neid kolme punkti tuleb regulaarselt kontrollida
kogu hiippe jooksul.

Varju lennukorda seadmine

Vaata liles ja kontrolli, kas vari on korralikult avanenud - kuppel on korrapdrase kujuga,
kdik tropid on sirged, slaider on ristkiiliku kujuga ja vabaotste juurde alla tulnud. Korralikult
avanenud vari ndeb vélja umbes selline:

Lendab - tdielikult avanenud

Varju avamisel voivad tekkida mdned vdikesed probleemid, mida ei saa otseselt nimetada tdrkeks, pigem
on need tiibvarju omapdrad. Sel juhul pead varju kdigepealt lennukorda seadma. Varjuga tegutsedes
jalgi alati kdrgusemdotjat — nii varju lennukorda seadmine kui juhtimiskontroll tuleb kindlasti teostada
korgemal kui 6oom.

Tropikeerud

Kui troppides on keerud, siis saab need vilja keerutada jalgade l66giga end keerates ja tagumisi va-
baotsi laiali tirides. Tropikeerdude vdljakeerutamine on alati esimene asi, mida varju juures tuleb teha.
Ara ka pidureid enne kitte vata, kui oled tropikeerdudest vabanenud.



Slaider iileval

Kui sinu varjul on avanemise kdigus slaider iiles kupli juurde jaanud, vota pidurid katte ja
pumpa pidureid {iles-alla liigutades slaider alla.

Varju juhttropid on pakkimisel pandud poolpidurdusasendisse. Poolpidurid vabastad, kui
tombad molemad pidurid korraks alla. Slaideri alla pumpamiseks tdmba mitu korda mole-
mad pidurid téiesti alla ja lase uuesti iiles. NB! Juhttroppe ei lasta kunagi kédest lahti! (v.a.
varuvarjuprotseduuride tegemiseks).

Adrmised torud kinni

Monikord (eriti kergemate langevarjurite puhul) véivad langevarju darmised torud kinni jaa-
da. Pumpa torud lahti pidureid iiles-alla tdmmates. Isegi kui torud lahti ei tule, ei ole see
suure tdendosusega mingi probleem, paar kinnist toru ei mdjuta suuri varjusid tavaliselt dl-
dse. Kui juhtimiskontroll nditab, et vari on ka kinniste torudega juhitay, tule sellega rahulikult
maanduma.
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Aeglane avanemine

Vahel, kui tiles vaatad, v6ib sinu varju avanemine olla alles poole peal. Kui varju keskel on
ndha nelinurkne slaider, pole muretsemiseks pohjust — lihtsalt oota natuke, kuni kuppel
avaneb ja slaider alla tuleb. Avanemise kiirendamiseks void varju vabaotstest raputada.

Kui kuplil on mitu probleemi korraga, vabane esimese asjana kindlasti tropikeerdudest!

Juhtimiskontroll

Kontrollimaks, et vari on juhitav, proovi péorata paremale ja vasakule ning pidurdada.

Vota kdigepealt pidurid kadtte, tdmba need vabaotste kiiljest lahti ja tdmba kded piduritega
korraks alla puusa juurde. Sellega vabastad pidurid poolpidurdusasendist, kuhu nad on varju
pakkimisel kinnitatud.

Paremale podramiseks tdmba alla parempoolne pidur, vasakule pddramiseks vasakpoolne.
Pidurdamiseks tdmba alla mdlemad pidurid korraga. Pidurduse toimimisest saad aru selle
jargi, et liigud varju all veidi ettepoole ja tuule vihin sinu timber jdab vaiksemaks.

Kogu kontrollimise protseduur tuleks sooritada kohe pdrast véljahiipet ja peaks kindlasti
olema lopetatud korgemal kui 6oom.

Kui kuppel lendab ja on juhitav, tule sellega maanduma. Kui kuppel ei lenda voi ei ole juhitav,
alusta varuvarjuprotseduure (sellest ldhemalt jargmises peatiikis).
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Varjuga lendamine
Tiibvarju lennureziimid

Tdielik lauglemine
Juhttropid on tdiesti tilemises asendis (hiippajal kded tileval) ja vari lendab kiirusega kuni 10
m/s horisontaalsuunas.

Poolpidur
Juhttropid on tdommatud rinna kdrgusele. Kupli tagaserv kumerdub alla, 6hutakistus suuren-
eb ja kupli kiirus (nii edasi- kui allapoole liitkumise kiirus) vdheneb.

Taispidur
Tdispidur saadakse mdlemat juhttroppi samaaegselt alla tdommates, kuni peaaegu kogu

horisontaalkiirus on kadunud. Kuplit on vdimalik juhtida ka 75-100% piduritega. Pidurduse
lisamine sellest punktist edasi pohjustab kupli osalise voi tdieliku varisemise.

Tdielik lauglemine Poolpidur Tdispidur
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Varisemine

Varisemine tekib, kui juhtroppe tdispidurdusasendist veel rohkem allapoole tdmmata. Kup-
pel kaotab tdstejou, horisontaalkiirus vajub nullini ja vari teeb jdrsu liigutuse taha, kaotades
samal ajal kiiresti kdrgust.

Kupli varisemisest vilja toomiseks tdstetakse juhttroppe umb-
es 10-20 c¢m {ilespoole, mispeale kuppel tuleb tagasi tdis-
pidurdusasendisse. Kui juhttropid lasta tdiesti lahti voi

jarsult Ules, siis on tagajdrjeks kupli vdga jarsk soost ette

ja alla. Seda on madalal kdrgusel ohtlik teha.

Punkt, kust allapoole juhttroppe tommates kuppel hakkab
varisema, oleneb konkreetsest kuplist ja hiippaja kaalust.
Proovi ohutus kdrguses jarele, millal varisemine tekib, et fleeri-
des mitte iillatuse osaliseks saada. Opilasvarjud on nii suured ja nii
pikkade troppidega, et neid tavaliselt varisema tdmmata polegi véimalik.

Tostejoud

-

Riindenurk

Riin d'e%/
<

"\\\ b
'\\- Riindenurk )
suureneb >
Ohuvoog = \l

Ohuvoog

Takistus

Lennusuund kohe
peale varisemist

23



Poorded tdislauglemise ajal

Pooretel tdislauglemises on kupli suure lennukiiruse tottu ka péorderaadius suur. Samal ajal
kuppel kaldub ja suureneb ka vertikaalkiirus. Mida rohkem juhttroppi alla tdmmata, seda
suurem on kupli kalle p6drde ajal.

Seega tdislauglemisasendis kaotab kuppel p6ordel kdige rohkem kdrgust.

Poorded poolpidurdusasendis

Poolpidurdusasendis (juhttropid rinna kdrgusel) tehakse p&érdeid, tdmmates iiht juhttroppi
rohkem alla kui teist. Kuppel podrdub peaaegu lamedalt vaikese kallutusega. Poorderaadius
on vdiksem ja kdrgust kaotab kuppel palju vahem kui podrdega tdislauglemises.

Poorded tdispidurdusasendis

Podre tdispidurdusasendis sooritatakse iihe juhttropi tostmisega soovitud podrde suunale
vastupidisel poolel. Kuppel kaldub ja kaotab kdrgust vdahem kui teistes lennurezhiimides.

Kuna kuppel on peaaegu varisemas, tuleb podrded sooritada ettevaatlikult.

RUSIKAREEGEL: mida suurem on kupli horisontaalkiirus podret tehes, seda suurem on kor-
gusekaotus ja poorderaadius.

NB! Kui sul peaks kunagi olema tarvis teha p66ret madalal kdrgusel (alla 100m), siis seda on
ohutum teha tdispidurdusasendis, kus kiirused ja kdrgusekaotus on kdige vaiksem.

Ko&ik juhtimisliigutused tee rahulikult, ilma rapsimata.
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Tiibvarju kiirus 6hu ja maapinna suhtes

Tiibvari lendab tdislauglemisasendis 6hu suhtes kuni 40 km/h (10 m/s). Seda kutsutakse
kiiruseks 6hu suhtes ehk dhukiiruseks. Ohukiirus ei olene sellest, kas vari lendab vastutuult,
pdrituult vai risti tuulega. Kiill aga muutub vastu- voi parituult lennates varju kiirus maapinna
suhtes ehk maakiirus.

Tiibvarju liilkumist 6hus vdib vorrelda paadi lilkumisega voolavas vees. Pdrivoolu liikuv paat
liigub kallaste suhtes kiiremini kui vastuvoolu liikuv paat.

10m/s 10m/s 10m/s 10m/s

= | >

ﬁ G‘ O0m/s A :> 20m/s

Nditeks kui sinu varju hukiirus on 10 m/s ja tuule kiirus samuti 10 m/s, siis pdrituult lennates
liigud sa maapinna suhtes kiirusega 20 m/s, vastutuult aga o m/s, seega seisad maapinna
suhtes paigal.

Varju dhukiirus soltub kupli titibist ja suurusest ning hiippaja kaalust. Mida suurem kuppel
ja kergem hiippaja, seda vdiksem on varju dhukiirus. Maakiirus sdltub lisaks nimetatud tegu-
ritele veel tuule suunast ja tugevusest.

Varju 6hu- ja maakiirusi tuleb arvestada maandumiskoha valikul — pea meeles, et vastutuult

liigud maa suhtes palju aeglasemalt kui parituult. Seega peab olema ettevaatlik parituult len-
nuvdljalt eemale lendamisega - vastutuult tagasi ei pruugi enam jouda.

Maandumiskoha valik

Varju all lennates pead pidevalt jalgima oma timbrust (et valtida kokkupdrkeid teiste lange-
varjuritega), kdrgust ja asukohta lennuvélja suhtes.

Laugurvarjuga voib lennata iillatavalt kaugele, kui unustad jalgida, kuhu sa ldhed.

RUSIKAREEGEL: Ara lenda millegi kohale, kuhu sa ei soovi maanduda. Lennuvali on suur ja
lai — sellest eemale metsa kohale lendamiseks ei ole mingit p&hjust.
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Maandumiskohaks vali lage plats, soovitatavalt lennuvéljal. Ara planeeri maandumist metsa,
hoonete, lennukite vms vahetusse ldhedusse. Jata endale piisavalt eksimisruumi, esimestel
hiipetel sul tdendoliselt ei dnnestu maanduda tadpselt planeeritud kohta. Midagi pole katki,
kui maandud lennuvdljal pakkimisalast kasvoi kilomeetri kaugusele: sulle tullakse autoga
jarele.

Pisi planeeritud maandumiskoha suhtes vastutuult. Ole ettevaatlik parituult lendamisega
— kui tuul on tugev, ei pruugi sa vastutuult enam tagasi jduda. Tuule suuna madramiseks on
varju all véimalik vaadata tuulesokki (kui oled lennuvilja kohal). Siiski, tuule suund tuleb
alati kindlaks teha juba enne hiipet maa peal — pea meeles tuule suund lennuvadlja suhtes ja
pdikese suhtes.

Piilia igati véltida lennuki maandumisradadest tile lendamist allpool 300m. Kui siiski pead
seda tegema, kontrolli enne, et lennukeid ei oleks parajasti startimas vdi maanduma tule-
mas. Kui lennuk on tulemas, dra mingil juhul iile raja lenda.

Ara maandu lennuki maandumisrajale. Kui see siiski juhtub, kahma kiiresti oma vari siille ja
jookse maandumisrajalt minema.

Maandumine

Maandumiskujund

Enne maandumist tiibvarjuga labitakse maandumiskujund, mille osad on pérituuleosa, risti-
tuuleosa (baasosa) ja vastutuuleosa (IGpusirge ehk finaal). Kui enne lennukisse minekut pole
teisiti kokku lepitud, siis tehakse maandumiskujund alati vasakpoolsete p6oretega.
Maandumiskujundit tehes jdlgi alati oma imbrust. Kupli all lennates on eesdigus allpool ol-
evad hiippajal. Ara kunagi lenda teise kupli taga olevasse turbulentsesse 6hku. Kui oled sat-
tunud teise langevarjuri ldhedusse, tuleb lennata pigem kdrvuti, mitte tiksteise jarel.

Pdrituuleosa

Parituuleosa on maandumiskoha poole pdrituult lennatav osa. Alustatakse umbes 300 mee-
tri korgusel ja sellel hetkel peaksid asuma maandumiskohast vastutuult. Pdrituuleosa len-
natakse planeeritud maandumispunkti kdrvalt médda, lennukaugus sdltub tuule tugevusest
- tugevama tuulega on pdrituuleosa lithem, et parast vastutuult ikka tagasi jduaksid.

Baasosa
Parituuleosalt po6rdud umbes 20o0m kdrgusel maandumiskujundi baasosale (risti tuulega).

Lopusirge (finaal)
Baasosalt poordud 10om kdrgusel [6pusirgele, mis lennatakse alati vastutuult.

NB! Allpool 100m varju all enam jarske podrdeid teha ei tohi! Nagu eelmises peatiikis sel-
gitatud, kaldub vari pééramisel kiiljele ja vertikaalkiirus suureneb. Kui sellel hetkel toimub
kokkupdrge maaga, voivad tagajdrjeks olla tdsised vigastused. Seega — allpool 100m vdib
pG6rata ainult ootamatu takistuse valtimiseks (lennuk, teine langevarjur vms).

KGige ohutum on teha p6ore tdispidurites.
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See ei tdhenda siiski, et allpool 100m ei tohiks varju {ildse juhtida. Kindlasti pead varju finaa-
lis juhtima, et see piisiks otse vastu tuult.

Bovanssmines

ﬁ‘.._‘_-'

//?’

Maandumiskujund tehakse selleks, et suurem hulk langevarjureid saaks ohutult koos len-
nata. Nii on kdigile maanduma tulevatele hiippajatele teada, mida teised tegema hakkavad,
ja kokkuporgete oht on tunduvalt vdiksem. Tee maandumiskujund ka siis, kui teisi hiippajaid
ldheduses ei ole — nii saad harjutada digeid maandumisvotteid.

Alati ei ole maandumiskujundi tegemine siiski kohustuslik. Maandu alati pigem lagedale
platsile ilma maandumiskujundita, kui maandumiskujundi sooritamise tottu metsa vdi mdne
muu takistuse otsa. Samuti on alati aktsepteeritav tulla maanduma otse vastutuult lennates
(nditeks kui oled mingil pohjusel sattunud maandumiskohast kaugele allatuult).

Fleer (flare)
Maandumiskujundi véid lennata sellises lennurezhiimis, nagu sulle meeldib. Lopusirgel hilje-
malt som kdrgusel lase vari tdislauglemisse (tiibvarjul on efektiivse pidurduse saavutamiseks
vaja kiirust).

Vota maandumisasend - jalad kokku, veidi kdverdatud. See on vajalik, et voimalik maan-

dumisporutus saaks vastu voetud kahe jalaga korraga (suur osa maandumisega seotud vi-
gastustest on pohjustatud maandumisest {ihele sirgele jalale).
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3-4 meetri kdrgusel tee fleer (tdmba vari tdispidurdusasendisse). Kui kuppel juba pidurdab,
siis hiippaja keha liigub inertsist veel mdnda aega edasi. Tulemuseks on kupli riindenurga
suurenemine moneks ajaks nii, et vastutuult maandudes on kupli langemis- ja horisontaalkii-
rus voimalik saada peaaegu nulli (liikumisenergia muutub tdstejouks). Tiibvarjuga Gigesti
tehtud maandumine on pehme, ilma pdrutuseta.

§f sl e
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Maandumisel (eriti esimestel hiipetel) ei ole oluline pusti jadda. Ole valmis kasutama spet-
siaalset rulluvat kukkumistehnikat, mida langevarjurite hulgas nimetatakse PRMKKK (Parem
Riided Mustad Kui Kondid Katki).

Esimestel hiipetel on keeruline diget fleerimiskdrgust maarata (nii vaikestel korgustel ei ole
korgusemoddikust enam kasu). Referentsiks saad kasutada tuulesokki, puud, madalat maja
vms.

Kui oled teinud fleeri liiga korgel, ARA LASE JUHTTROPPE JARSULT ULES, vaid hoia juhttropid
taispidurdusasendis ja jalad koos, kuni maa vastu tuleb. Juhtroppe tiles lastes sd6stab vari
jdrsult ette ja hiippaja tuleb kdva matsuga vastu maad. Juhttroppe voib tdsta vaid sel juhul,
kui kuppel variseb, ja ka siis ainult 10-20 cm jagu, et varisemisest vdlja tulla.
Kui peaksid fleeriga hilinema, hoia samuti juhttropid all ja valmistu PRMKKK-ks.
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Parast maandumist

Varju kustutamine

Kui peale maandumist vari ei taha maha kukkuda, vaid jadb tuulde piisti ja 6hku tais, siis on
voimalik vari kustutada, lastes {ihe juhttropi kdest lahti ja tommates teis juhttoppi mdlema
kdega enda poole. Nii tombad kupli tihe nurga alla ja vari kustub (6hk ldheb varju seest val-
ja).

Tagasi pakkimisalale

Parast maandumist tduse piisti. Lamama jaa ainult juhul, kui oled saanud vigastada — siis
tullakse sulle appi.

Jdta ranits selga (rihmad v6id l6dvemaks lasta), kinnita juhttropid vabaotste kiilge tagasi ning
korja tropid ja kuppel endale siille. Maha lohisema ei tohi midagi jadda!

Jaluta tagasi pakkimisalale, jalgides samal ajal lennukeid ja teisi langevarjureid.

Kui juhtusid maanduma lennuki maandumisrajale, kahma kiiresti vari siille ja jookse maan-
dumisrajalt minema.

Kui oled maandunud teisele poole lennuki maandumisrada ja kdnnid tagasi pakkimislaua
juurde, siis void lennuki maandumisraja iletada risti rajaga, olles eelnevalt veendunud, et
tikski lennuk samal ajal ei tduse, maandu ega ole maandumiskursil. Ara kunagi jaluta lennuki
maandumisrajal ega raja ddres.

Pakkimisalale joudes laota vari pakkimismatile ja otsi pakkija. Kui peaks juhtuma, et tihtki
pakkijat pole hetkel leida, teata asjast manifesti.

Parast seda void ennast uuesti varjujdrjekorda ja jargmisele hiippele kirja panna!
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LANGEVARJU TORKED JA VARUVARJUPROTSEDUURID
Pohivari voi varuvari?

Parast véljahilipet on sul tarvis otsustada, kas tuled maanduma pdhivarjuga voi teed varu-
varjuprotseduurid ja maandud varuvarjuga. Selleks tuleb vastata kahele kiisimusele:

e  KAS VARI LENDAB? (Tdielikult avanenud, nelinurkse kujuga, lendab otse)
e  KASVARION JUHITAV? (P66rab ja pidurdab)

Kui vari lendab ja on juhitav, tule sellega maanduma. Kui vari ei lenda voi ei ole juhitav, tee
varuvarjuprotseduurid.

Otsustuspuu
VALJAHUPE
v \ 4
. Avanemisraputus
Avanemisraputus
puudub

v

Lendab Ei lenda

!

Keeruta tropikeervalja
Jalgi korgust Ei toimi

¢ Toimib

Pumpa slaider alla ja torud lahti
Jalgi korgust

¢ Toimib Ei toimi

Umbruse, kdrguse ja
asukoha kontroll

¢ A \4

Juhtimiskontroll

\ 4

\4

\ 4

VARUVARJU PROTSEDUURID

Ei toimi

Toimib
(- 600m
MAANDU POHIVARJUGA

Kui avamisraputust ei tule, on selge, et lendavat varju pole, ja tuleb teha varuvarjuprotseduurid.
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Kui valjahlippe asend on kehv ja 6huvool keerab sind véljahlippel valesse suunda, siis vdib
juhtuda, et moni varju osa (meduusipael, tropid, sisekott) jaab sinu kdeulatusse. Kindlasti
dra haara millestki kinni! Kui meduuspael peaks nditeks timber kde kinni jadama, siis raputa
see kde Umbert dra. Kui see kahe raputusega ei dnnestu, tuleb tunnistada fakti, et lendavat
varju pole —ja teha koheselt varjuvarjuprotseduurid.

Varju lendamine ja juhitavus peab olema kontrollitud ning otsus tehtud hiljemalt 6oom kar-
gusel. Siis jadb piisavalt aega varuvarjuprotseduuride tegemiseks ja varuvarju avanemiseks.

KUI SATUD KUNAGI OLUKORDA, KUS ALLPOOL 600 MEETRIT EI OLE SUL LENDAVAT JA JUHI-
TAVAT POHIVAR]U, SIIS EI TOHI POHIVARJU ARA LASTA, KUNA VARUVARI EI PRUUGI JOUDA
AVANEDA. AVA VARUVARI POHIVARJU JUURDE, ET SUL OLEKS ROHKEM KANGAST PEA KO-
HAL. NB! KUI KAHE VARJUGA PEAKS TEKKIMA DOWNPLANE (vt. Lk. 34), LASE KOHE POHI-
VARI MINEMA!

Olulised korgused

e 1000...4000 m - valjahipe;

e 1000 m - pohivarju avamine;

e 600 m - otsustuskdrgus, kus pead otsustama, kas lahed maanduma pohivarjuga voi varuvarjuga;
e 100 m - sellest allpool enam jarske péordeid teha ei tohi.

Varuvarjuprotseduurid

Enne varjuvarjuprotseduuride tegemist kontrolli kdrgust (et oled ikka kdrgemal kui 60om) ja
lase pohivarju juhttropid kdest lahti.

Varuvarjuprotseduurid:

1 Vaatan péhivarjust eraldumise patja (paremal pool 6larihma kiljes);

2. Votan pohivarjust eraldumise padjast kahe kaega kinni;

3. Vaatan varuvarju rongast (vasakul pool 6larihma kiljes);

4. Témban péhivarjust eraldumise patja (kdigepealt krops lahti ja siis kaed taiesti sirgeks), vaa-
dates samal ajal kogu aeg varuvarju rongast;

o

Votan varuvarju rongast kahe kaega kinni;
6. Tomban varjuvarju rongast (kded sirgeks).
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Varuvarju rénga vaatamine pdhivarjust eraldumise padja tdmbamise ajal on vajalik, kuna
pGhivarjust eraldumisel vdivad rakmed hiippaja seljas liikuda ja varuvarju rongas voib nih-
kuda teise kohta. Ronga vaatamisega garanteerid, et saad selle korralikult katte.

Vdga oluline on nii padja kui ronga puhul tdmmata kded tdiesti sirgeks. Poolikud tombed ei
pruugi todtada. Padja kropsu lahtitbmbamine alguses teeb padja tdmbamise lihtsamaks.
Parast varuvarjuprotseduuride tegemist vota delta-asend, nagu véljahiippel. Sellega aitad
kaasa varjuvarju stabiilsele avanemisele.

PShivarjust eraldumise padja ja varuvarju ronga alleshoidmine ei ole varjuvarjuprotseduuride

juures muidugi olulise tahtsusega, aga kui sulle midagi pihku jaab, siis dra seda minema
viska, vaid topi poue.
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Varuvarjuprotseduure peab iga langevarjur une pealt oskama. Enne hiippama pddsemist tu-
leb sooritada varuvarjuharjutus (VVH) 6pperakmetes. Edaspidi tuleb VVH-d teha iga 2 kuu
tagant, alates C-kategooriast iga 4 kuu tagant.

Varjuvarjuga lendamine

Varuvari (samuti kui pdhivari) on kandiline tiibvari. Varuvarjuga lennatakse tdapselt samamoo-
di kui pohivarjuga, kasutades tagumiste vabaotste kiiljes olevaid pidureid.

Tropikeerdudest vabanemine, ddrmiste torude lahtipumpamine ja slaideri allapumpamine
kdib varjuvarjul tdpselt samuti kui pdhivarjul.

Varuvarjuga lennates tee ka juhtimiskontroll ja varisemise kontroll. Varuvarju fleer (pidurdus)
ei ole nii tugev kui pdhivarjul, seega valmistu maandumisel igaks juhuks PRMKKK-ks.

Langevarju torgete klassifikatsioon, vol 1

Esimestel hiipetel ei ole veel tingimata vajalik teada kdigi véimalike langevarju torgete spetsi-
ifikat. Piisab, kui torked jagada kaheks:

1) Torked, mis enamasti ei ndua varuvarju kasutamist
(mdnda neist pigem ei nimetatagi torkeks):

e  Tropikeerud - keeruta lahti.

e Airmised torud kinni - pumpa torud lahti.

e  Slaider poole peal - pumpa slaider alla.

. Aeglane avanemine - oota, kuni avaneb.

e Juhttropi purunemine - juhi tagumiste vabaotstega.

2) Torked, mis nduavad varuvarju kasutamist:
kdik 1. punktis nimetamata probleemid, mille tulemusena p&hivari EI LENDA vi EI
OLE JUHITAV.

Pea siiski meeles, et ka kdik punktis 1 toodud tdrked nduavad varuvarju kasutamist, kui sa
60om korguseks ei ole suutnud tagada, et vari lendab ja on juhitav (nt. ei ole suutnud tropi-
keerde vdlja keerutada voi purunenud juhttropi puhul ei suuda tagumiste vabaotstega varju
juhtida).

Ndide mittelendavast pohivarjust:
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OHUOLUKORRAD KUPLI ALL
Kaks kandilist varju lahti

Voib juhtuda, et leiad oma pea kohalt iihel hetkel kaks kandilist kuplit — p&hivari ja varuvari
korraga.

Selle probleemi peamised pohjused:

1. Paohivarju avamine toimub liiga madalal ning avamisautomaat avab varuvarju.

2. Kui tekib naiteks meduusi kohklus ning otsustad avada varuvarju - ning varuvarju
lahtipaastmisest tingituna padseb pohivarju meduus liilkuma ja pohivari avaneb
koos varuvarjuga.

3. Mingi sebimise kdigus on ranitsa klappe sulgevad pinnid nihkunud voi kusagile
kinni jaanud ja Uhel hetkel lihtsalt avanevad.

Kaks kandilist kuplit vdivad lennata erinevates konfiguratsioonides, tegutsemisjuhised eri
konfiguratsioonide korral on erinevad.

1. Biplane

Varjud on avanenud nii, et liks kuppel on teise taga.

Selline konfiguratsioon on tavaliselt suhteliselt stabiilne. Juhi ettevaatlikult eespool olevat
varju (biplane puhul on suurem, domineeriv vari alati eespool), tagumise varju pidurid jita
kinni. Maandu vastutuult. Maandumisel &ra fleeri, valmistu PRMKKK-ks. Biplane maandub
reeglina vdga pehmelt.

PShikupli minemalaskmine Biplane konfiguratsioonist on riskantne, kuna see voib taker-
duda varuvarju kiilge. Lase pohikuppel minema ainult juhul, kui Gihel v6i mélemal kuplil on
tropikeerud (sel juhul on oht, et Biplane ldheb mingil hetkel iile Downplaneks). Tee lahti
RSL (peakupli kiiljes olles vaib RSL dralendamise ajal jadda kinni naiteks varuvarju slaideri
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kiilge ja vedada selle iiles valja — tommates {ihtlasi kokku ka kupli), haara kdega varuvarju
slaiderist ja alles seejarel tdmba pdhivarjust eraldumise patja. Varuvarju tunned dra meduusi
puudumise jargi.
2. Side-by-Side

Kuplid on tksteise korval.

Juhi ettevaatlikult suuremat varju, vdiksema varju pidurid jata kinni. Maandu vastutuult, dra
pidurda, valmistu PRMKKK-ks. Side-by-side maandumine on kiirem ja kdvem kui Biplane
puhul.

Kui varjude vabaotsad on eraldi, siis kupli kiiljest laskmisega probleemi tekkida ei tohiks.
P&hivarju on siiski motet minema lasta ainult juhul, kui ihel voi mdlemal kuplil on tropikeer-
ud (seega oht Downplane tekkimiseks). PGhivarju minemalaskmiseks véta lahti RSL, haara
kinni varuvariju slaiderist ja siis tdmba pdohivarjust eraldumise patja.

Liiga jarskude juhtimisliigutuste puhul v3ib varjude konfiguratsioon muutuda - Biplaan vdib
tile minna Side-by-Sideks ja vastupidi.

3. Downplane

Downplane tekib tavaliselt siis, kui tiks kandiline vari on lahti ja teine kandiline vari avaneb

tropikeerdudega, suunaga maa poole. Hetke pdrast lendavad mdlemad varjud suunaga maa
poole ja kiirus kasvab kuni 30 meetrini sekundis.




Selles olukorras tuleb tegutseda kiiresti, maa poole kukkumise kiirus on peaaegu vérreldav
vabalangemise kiirusega. Tomba viivitamatult pdhivarjust eraldumise patja! Kui kdrgust on
piisavalt, ihenda enne lahti RSL, et vdhendada véimalust, et minemalendav pdhivari kuhugi
kinni jadb. Padja tdmbamine vaib olla tavalisest raskem, sest varjud tirivad teine teises suu-
nas ja rakmed on tugeva pinge all.

4. Varjud on omavahel segamini

Varjude segamini minek on vdga harv juhus ja vdib tekkida siis, kui mdlemad varjud avane-
vad tapselt lihel sekundil. Sellisel juhul pead tegutsema vastavalt konkreetsele olukorrale ja
ise otsuseid tegema. Ettevaatust pdhivarju minemalaskmisega, see vdib olukorra hullemaks
teha.

Uldised reeglid: kuivarjud lendavad rahulikult ja tropikeerde pole, siis on parem mitte p&hi-
kupli eemaldamisega riskida, vaid tulla maanduma kahe varjuga, juhtides ettevaatlikult
domineerivat varju. Maandumisel ei tohi pidurdada, vaid tuleks teha PRMKKK.

Kuna varuvari on juba lahti, ei ole pdhivarju eraldamise kdrgusel tahtsust, seda voib teha
ka allpool 60om. Seega kui tekib Downplane, lase alati KOHE p&hivari minema, olenemata
korgusest.

Kokkuporge teise langevarjuriga
Valdi kokkupdrget teise langevarjuriga iga hinna eest!

Varju all lennates on vdga oluline pidevalt jalgida enda iimber toimuvat, et markaksid teisi
hiippajaid véimalikult varakult. Lennuvélja kohal on palju ruumi kupliga lennata. Ara lendagi
teisele hiippajale nii lahedale, et kokkupdrge voimalikuks saab.

Kupliga lennates kehtivad jargmised reeglid:

1. Kui oled teise kupliga kokkupdrkekursil, poora paremale (nagu autoda liigeldes).
2. Madalamal kérgusel oleval hiippajal on eesoigus.
3. Hoiata karjudes ja hoidu teisest kuplist ka siis, kui sul on eesdigus.

Viltida tuleb otse teise kupli taga lendamist, kuna kupli taga olev turbulentne dhk voib
su enda kupli kustutada. Kdige suurem turbulents on kupli taga 45-kraadise nurga all dl-
espoole.

Kui kokkupdrget ei dnnestu dra hoida, siis kaitse varuvarjurongast ja valdi teise kupli trop-
pide vahelt ldbi minemist kdte ja jalgade laiali ajamisega. Kui Sul dnnestub troppide vahelt
ldbiminemist véltida, voib juhtuda, et kuplid libisevad pdrast kokkuporget liksteisest eemale
ja hiippajad padsevad ainult ehmatusega.
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Kokkupdrke olukorras alati:

e  Jalgi korgust, sest otsused tuleb teha piisavalt korgel.

3 Raagi alati teise hiippajaga, kuidas plaanite olukorra lahendada.

e Veendu, et sa ei ole kinni troppides ega kuplis (vajadusel kasuta konksnuga) enne varuvarju-
protseduuride tegemist.

Langevarjurite kokkupdrkel on kaks véimalikku tagajarge:

1) WRAP - {ihe langevarjuri kuppel ja/vai tropid on teise langevarjuri imber. Sellisel juhul on
tilemisel langevarjuril lendav pohivari, kuid ta ise on mahkunud alumise langevarjuri kuplisse
voi troppidesse. Alumisel langevarjuril lendavat varju peakohal ei ole, ta ripub kuplitpidi l-
emise hiippaja kiiljes. Sellises olukorras tuleb tegutseda jargmiselt:

e Kui korgust on tle 600m, sooritab alumine langevarjur varuvarjuprotseduurid, ee
lnevalt sellest lilemisele teada andes. Ulemine langevarjur saab jatkata lendamist
oma lendava péhivarjuga. Umber iilemise langevarjuri keha olev kuppel vabaneb
pingest ja lendab téendoliselt minema.

e Kui korgust on alla 600m, avavad mélemad langevarjurid ka varuvarjud pohi
varjudele lisaks, et saada pea kohale rohkem kangast, mis kukkumist aeglustaks.

NB! Kui kahe kupliga peaks tekkima Downplane, lase kohe pohivari minema!

. Kui Glemine, kandev vari on suur (Gpilasvari), saab selle all ka kahekesi maanduda! Sel juhul
pole varuvarjusid vaja avada, Uritage maanduda vastu tuult ja valmistuge molemad PRMKKK-
ks. Alumine hippaja toimib maha joudes kupli jaoks ankruna, seega tlemise hiippaja maan-
dumismats on reeglina kovem.

2) ENTANGLEMENT - varjud on omavahel sassi ldinud. Sellisel juhul ei ole kummalgi hiippajal
lendavat varju, lisaks voib selline konfiguratsioon tdsiselt keerutada.

3 Kui korgust on tle 600m, teevad mdlemad hippajad varuvarjuprotseduurid - koigepealt dl-
emine, siis alumine. (Kui alumine laheb enne, vaib tekkida olukord, kus tema vari liigub Gl-
espoole ja mahkub tlemise hippaja tmber). Kui pole aru saada, kumb hippaja on Glemine,
leppige omavahel kokku, kes esimesena varuvarjuprotseduurid teeb.

3 Kui korgust on alla 600m, avavad molemad langevarjurid ka varuvarjud pohivarjudele lisaks.
NB! Kui kahe kupliga peaks tekkima Downplane, lase kohe pohivari minemal!

Kokkupdrge teise langevarjuriga on asi, mida on palju lihtsam valtida, kui seda pdrast lahen-
dada. Kui kokkupdrge toimub madalal kdrgusel, ei pruugi teil olla aega {ilaltoodud meetmeid
tarvitusele votta ja tagajdrjed voivad olla vdga tdsised. Seega — jdlgige alati oma Uimbrust ja
valtige kokkupdrkeid!
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Lendamine pilves

Urita viltida varju all pilve sisse lendamist. Kui siiski satud pilve sisse, lenda ettevaatlikult
poolpidurites ja juhi kuplit rahulike liigutustega, valtides suuri manoovreid. Sellega valdid
kokkupdrkeid teiste langevarjuritega.

Enne pilve sisse lendamist jdlgi teiste langevarjurite asukohta, nii oskad pilves lennata suu-
nas, kus ei ole ohtu teistega kokku pdrgata. Hoia silmad kogu aeg hoolega lahti! Kui kedagi
markad, plitia talle kdva kisaga endast marku anda ning vajadusel podra paremale.

Turbulents

Turbulentsiks nimetatakse tdusvaid ja langevaid dhuvoole ja 6hupddriseid. Turbulentsi sat-
tudes vdid tunda raputamist ja edasi-tagasi kiikumist. Véimsad dhup6drised voivad moned
kupli torud ka 6hust tiihjendada, pdhjustades kupli osalist kustumist. Tiihjenenud torud téi-
tuvad uuesti 6huga, kui kuppel on saavutanud sobiliku riindenurga 6hu suhtes. Maa ldhedal
on kupli kustumine aga ohtlik.

Ohupoérised tekivad vaba Shuvoolu takistavatest takistustest nagu ehitised, metsad,
p60sad. Erinevatel kdrgustel erinevate kiirustega liilkuvad humassid vdivad samuti tekitada
pooriseid, nditeks riinkpilvede all voi sooja ilmaga metsa kohal on tihti turbulentsi tunda.

Langevarjuri jaoks ohtlikumad p6drised on lildiselt takistustest ja maapinnavormidest tuule
abiga tekkinud p&orised. Mida tugevam tuul ja kdrgem takistus, seda suurem on turbulents.
Tugevaimad poorised tekivad sooja ilmaga, kui tuul on tugev.

Turbulentsi véltimiseks dra maandu metsa, hoone vm. takistuse lahedale, kui tuulesuund on
tle takistuse (vt. illustratsioon allpool).

Turbulentsist ldbi lendamisel juhi varju samamoodi nagu ilma turbulentsita, dra lase end ku-
pli kdikumisest hdirida. Turbulentsis on kdige parem lennata taislauglemises, valtides jarske
mandoovreid. Maandumisel kindlasti jalad kokku ja valmistu PRMKKK-ks.
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OHUOLUKORRAD LENNUKIS
Varju tahtmatu avanemine lennukis

Varju tahtmatu avanemine on tavaliselt pdhjustatud hiippajate hooletust ringiliilkumisest
vGi nihelemisest, kui varju meduus voi pinn jddb kuhugi kinni. Selleparast tuleb 6husaidukis
alati istuda ja liikuda rahulikult, tiritades valtida varju niihkimist lennuki vdi teiste hiippajate
vastu.

Kui 6husdiduki uks on lahti, siis ranitsa avanedes on voimalik, et meduus vai vari satub dhu-
voolu ja hiippaja tdommatakse jarsult 6husdidukist vélja. Toendoliselt veetakse hiippajaga
kaasa ka pool 6husdiduki seina. Kui su enda voi parasemu vari avaneb dhusdidukis vdi med-
uus tuleb taskust valja, siis haara sellest kiiresti kinni (eriti oluline on valtida varju sattumist
uksest vdlja) ja teata koheselt instruktorile.

Kui su vari avaneb uksel voi kargab meduus uksest vdlja, siis hiippa KOHE vdlja ja dra hooli
asendist. Instruktor ilmselt abistab sind tugeva tdukega. Kiire tegutsemisega void pdasta
ohuolukorra.

Pea meeles:

e  Jalgi oma varustust 6husoidukis liikudes. Kui tundub, et oled kuhugi kinni jaanud, siis ara uri-
tagi edasi liikkuda, vaid kutsu instruktor, kes kontrollib olukorda.
e  Pea silmas ka teiste 6husoidukis olijate varustust.

e  Kaitse varuvarju avamisrongast.

Lennuki kiilge kinni jadmine

Kui pdhivari peaks mingil pohjusel avanema lennuki uksel, siis on vdimalus, et jadd p&hiku-
plit pidi lennuki kiilge rippuma. Sellisel juhul saad pdhivarjust eraldumise patja tommates

eralduda pohikuplist ja seejdrel avada varuvarju.

Kui lennuki kiilge jadb kinni midagi muud (tunked, varuvari vms), tegutse vastavalt tekkinud
olukorrale.

Lennuki kiilge kinni jadmine on IAD koolitusmeetodi puhul vdga ebatdendoline.

Hadamaandumine ohusoidukis

Langevarjuhiipete ajal lendab lennuk tavaliselt nii ldhedal lennuvdljale, et nditeks mootori
rikke puhul on voimalik tagasi lennuvdljale planeerida. Kui on vaja teha hddamaandumine,
siis tegutsetakse jargnevalt:

e Instruktor annab kaskluse: HADAMAANDUMINE.
e Kuisinu varju avamisautomaat on FXC tiilpi, siis instruktori kdsu peale keera see OFF-asendisse.
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e  Pane kiiver pahe, istu maha, tomba ennast kdgarasse, pea polvedele. Void votta kdrvalistujat-
ega kate alt kinni.

e Péarast maandumist jookse kiiresti lennukist eemale (tulekahju ohu tattu). Kui keegi on maan-
dumisel viga saanud, abista teda valjumisel.

Hadahiipe pohivarjuga

Kui lennuk on probleemi tekkimisel piisavalt korgel, siis vdib juhtuda, et otsustatakse teha
hadahiipe pdhivarjuga.

Instruktor annab kaskluse: HADAHUPE POHIVARJUGA. Hidahiipe pdhivarjuga tehakse nagu
tavaline hiipe, ainult kdik kdib kiiremini ja uksel dialoogi ei toimu. Kdik 6pilased tulevad jarjest
uksele, instruktor votab kiiresti meduusi ja annab ainult ihe kdskluse: MINE! Hadahiippe ko-
rral dra raiska aega perfektse asendi tagaajamise peale, oluline on kiiresti vdlja hiipata.

Hadahtippe puhul on tdendoline, et sa ei ole pdris lennuvilja kohal ja pead maanduma len-
nuvadljalt vdlja. Juhised selleks on jargmises peatiikis.

Hadahiipe varuvarjuga
Kui kdrgus ei ole pohivarjuga hiippamiseks piisav, sooritatakse hdadahiipe varuvarjuga.

Instruktor annab kaskluse: HADAHUPE VARUVARJUGA. Kdik hiippajad liiguvad jirjest uk-
sele, votavad kahe kdega varuvarju avamisrdngast kinni, hiippavad kiiresti vdlja (asendile
tahelepanu p66ramata) ja tombavad kohe pérast valjahiipet varuvarju rongast. Varuvarjuga
hddahiippel on oluline tegutseda kiiresti. Varuvarjuga hiipatakse ainult darmise vajaduse ko-
rral ja isegi mdni sekund vdib olla otsustava tahtsusega. Siiski, jalgi, et sa tilemdara kiirusta-
des ei tdmbaks varuvarju rongast juba lennukis, vaid ikka alles parast valjahiipet.

Hadahiipet jatkatakse, kuni kdik on hiipanud vai kuni instruktor annab korralduse: SEIS, HA-
DAMAANDUMINE. Sellisel juhul toimivad lennukis olijad vastavalt hddamaandumiseks valm-
istumise juhistele (eelmises peatiikis) ja tulevad lennukiga maanduma.

Hadahiippe ja hddamaandumise korral tuleb meeles pidada, et piloot on lennuki kapten ja
instruktor on hiippajate pealik. Sinule tulevad kadsklused instruktorilt. Kditu rahulikult vas-
tavalt kdsklustele.

Ohuolukorrad maandumisel

Uldiselt on maandumisi muudes kohtades peale lennuvilja vdimalik viltida kuplit digesti
juhtides. Alguses vdib kdrguse ja lennukauguse hindamine olla keeruline, kuid ka see oskus
tuleb hiippekogemuse suurenedes. Kui siiski tuleb lennuvéljalt vélja maanduda, siis plaan
B tegemine vdimalikult varakult vdhendab riski vigastada saada. Peale lennuvdlja sobivad
maandumisplatsideks hasti ka pdllud ja heinamaad. Ka sinna maandudes piilia maanduda
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vastutuult. Siiski void maanduda mis suunas iganes, oluline on maanduda lagedale, teha
korralik PRMKKK ja mitte teha madalal jarske poérdeid.

Kui maandud lennuvaljalt vélja, siis vaibolla sa ei nde tuulesokki. Sellepdrast tuleb juba enne
hiipet meelde jatta tuule suund péaikese suhtes - kust poolt pdike paistab, kui ndgu vastu
tuult poorata. Nii tead ka lennuvaljalt vélja maandudes alati, mis suunas maanduda tuleb.
Kui sul on kaasas mobiiltelefon, helista parast maandumist viivitamatult manifesti ning teata
oma seisund ja asukoht.

Maandumine lennuvaljalt vdlja

Kui Sa oled lennuvdljalt kaugel ja kahtlustad, et ilmselt lennuvdljale maanduma ei joua, siis
kditu jargnevalt:

e  Vota otsus vastu voimalikult korgel. Kui avastad alles 100m kargusel, et lennuvaljale ei joua, on
alternatiivsete maandumisplatside valik juba vaga piiratud.

e  Vali alternatiivne maandumisplats. See voiks olla piisavalt suur lage plats, voimalusel mdne
tee lahedal.

3 M&ara alternatiivplatsi asukoht lennuvalja suhtes (et saaksid parast otsijaid telefonitsi juhendada).

e Maandu véimalusel vastutuult. Siiski, parituult lagedale platsile maandumine on parem valik
kui vastutuult metsa maandumine. Maandumiskujundit pole vaja teha.

3 Kui sul on telefon kaasas, helista kohe parast maandumist manifesti ning teata oma seisund ja
umbkaudne asukoht. Manifest lepib sinuga kokku, kuidas edasi tegutseda.

3 Kui sul telefoni pole, konni lahima tee peale, et otsijatel oleks sind kergem leida.

e  Kuimaandud kohta, kust sa ise valja tulla ei oska, jata vari lahti, et sind oleks voimalik lennukilt
margata.

Vigastus maandumisel

Kui oled lennuvdljale voi ka mujale maandudes viga saanud, toimi jargmiselt:

e Jad lamama - nii vahendad taiendavate vigastuste tekkimise toendaosust. Kui oled lennuvaljal,
siis ndevad teised, et sa ei touse, ja tulevad appi. Kui oled viga saanud lennuvaljalt valja maan-
dudes, siis dra hakka ise lennuvalja poole kondima, riskides oma vigastusi veel suurendada.
Jaa lamama ja oota abi saabumist.

e  Kuisul on telefon kdeparast, helista manifesti.
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Maandumine metsa

Uksiku puu otsa maandumist on alati vdimalik véltida, sul on pea kohal juhitav vari. Metsa
maandumist aitab viltida alternatiivse maandumiskoha (lage plats) valik piisavalt korgel. Kui
siiski juhtud metsa maanduma, toimi jargnevalt:

. Maandu vastutuult.

3 Pidurda puulatvade kohal, nagu see oleks maa. Palju parem on ennast metsa sisse vertikaalselt
“istutada”, kui taie kiirusega puulatvadesse sisse lennata.

e  Tomba jalad kokku ja polved Ules, loug rinnale.

e  Toenaoliselt jaad kuplit pidi puu otsa rippuma, kuid valmistu siiski maani valja kukkumiseks.

3 Kui jaad puu otsa rippuma, siis ara kukuta end korgelt alla, vaid oota abi.

Maandumine vette

Vette maandumine on ohtlik, kuna tdisvarustuses ujumine on raske. Lisaks on vees lihtne
takerduda kupli kangasse vdi troppidesse. Vette maandudes toimi jargnevalt:

J Maandu vastutuult.

. Juba enne maandumist ava rinnarihm, voérihm ja kiivri rihm.

e Tomba RSL lahti.

. Kui sinu varju avamisautomaadiks on FXC, keera see enne vette maandumist OFF asendisse.

J Pidurda enne vette kukkumist.

e Kui véimalik, roni vees ranitsast valja ja uju kaldale (kui oled maandunud jokke, tasub ujuda
kuplist vastuvoolul.

e Vajadusel eraldu pdhikuplist kollast/punast patja tommates.

e Kuion valida, maandu pigem metsa kui vette.

Maandumine elektriliinidesse

Valdi elektriliine iga hinna eest! Elektriliinid, kaablid, okastraat jms ei ole varju alt ndha, kdill
aga on ndha need postid, mille kiiljes kaablid on. Kui nded heinamaa peal seismas sirget rida
poste, vaid olla paris kindel, et nende vahel on ka mingid traadid.

Kui ikkagi maandud elektriliinidesse, siis tee nii:

. Pidurda enne elektriliinidesse maandumist.

e  Pane jalad kokku, valdi traatide sattumist jalgade vahele.

3 Kui ja4d traatidesse rippuma, ole rahulik ja oota professionaalset abi. Ara puuduta midagi ega kedagi!
e  Kuivarijaab elektriliinidesse rippuma, siis jata see sinna, ara urita seda alla rebida.
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Maandumine katusele

Juhitava kupliga peaks olema alati véimalik véltida hoonete katusele maandumist. Kui si-
iski maandud katusele, hoia kdvasti kinni, kustuta kuppel (vajadusel tdmba p&hivarjust er-
aldumise patja) ja jad abi ootama.

Kokkuporge mone muu kdva esemega

Kokkupdrkeid tiksikute objektidega (sein, auto, aed, tuulesokk jne.) on juhitava varjuga alati
voimalik valtida. Kui see siiski juhtub, vota 166k vastu jalgadega ja valmistu maani vélja kuk-
kumiseks. Hoia jalad koos ja tee PRMKKK.

Hiipperaamat

K&ik langevarjurid, v.a. tandemdpilased, peavad pidama hiipperaamatut. Hiipperaamatu
saad klubist.

Hiipperaamatusse kantakse alates esimesest hiippest kronoloogilises jarjekorras kdik soori-
tatud langevarjuhiipped. Opilaste hiipped kinnitab instruktor hiipperaamatus oma allkirjaga.
Hiipperaamat peab olema kaasas igal hiippepéaeval — kui instruktor ei tea, mis hiipped sa
juba sooritanud oled, kiisib ta ndha hiipperaamatut, mille jargi saab ettekujutuse sinu koge-
musest.

Hiipperaamatu sissekanded on aluseks padevuskategooriate omistamisel. Hiipperaamatut
vdidakse kiisida ka vddrasse klubisse voi valisriikidesse hiippama minekul (lisaks padevus-
sertifikaatidele), et saada lilevaade sinu eelnevast hiippekogemusest.

Hiipperaamatusse pead kirjutama oma ees- ja perekonnanime, siinniaja, kontaktandmed,
soovitavalt ka mdne ldhedase inimese kontaktid, et dnnetuse korral teaks, keda informeer-
ida.

Esimestel hiipetel kiisi hiipperaamatu tditmiseks abi instruktorilt voi kogenud hiippajatelt,
nad selgitavad, millisesse lahtrisse mida kirjutada.

Iga sooritatud langevarjuhiippe kohta kantakse hiipperaamatusse jargmine info:

Hippe number.

Hippe kuupaev.

Hippe sooritamise koht.

Ohusdiduki tiilip, millest hiipe sooritati (nt. Britten Norman Islander vai AN-2).

e s @) R =

Hippe sooritamise kdrgus (IAD-hiipped tehakse tavaliselt 1500m karguselt, koge
nud hiippajad hiippavad 3500-4000m kérguselt).

6. Avamiskargus (IAD-hiipetel sama mis valjumiskargus).

7. Viivitus e. vabalangemise aeg (IAD-hipetel 0 sek].

8.  Vabalangemise aeg kokku.
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9. Varustus e. langevarju tiitip, millega htippasid (Eesti Langevarjuklubi Gpilasvarjude nimetus on PD Navigator).
10. Mangaver (IAD, HART, 5 sek, péorded jne).

11.  Huppe kirjeldus (méarkused hippe kohta, mida hiippaja soovib meeles pidada).

12.  Allkiri (opilaste hiipped kinnitab allkirjaga IAD-instruktor).

IAD KOOLITUS, 1l 0SA
Tiibvarju aerodiinaamika

Tiibvari on aerodiinaamiliselt pingutatud kangast tiib, mis 6hus edasi liikudes tekitab tdste-
jou.

Eri pikkusegatropid tagavad selle, et varju esimene serv on madalamal kui tagumine. Seetdttu
voolab dhk varju eest-taha suunalistesse torudesse torude eesosas olevate avauste kaudu.
Kupli sees tekib tilerhk, mis annab langevarjule vajalikku kuju ja suhtelise jaikuse. Kui tiib-
langevariju tiivakujuline pind laugleb labi 6huvoo, tekib tdstejoud sarnaselt lennuki tiivaga:
ohuvool peab tiiva kumeral tilapinnal ldbima sama ajaga pikema maa kui sirgel alapinnal. Ku-
pli tilapoolel on seega 6hu kiirus suurem kui alumisel poolel ja tekib rohkude vahe (iilapinnal
on alarghk), mis tekitabki tostejou. Kdige suurem tdstejoud tekib kupli keskmise toru kohal.

=
- ,—
-

Kui hiippaja tdmbab juhttroppe allpoole, siis kaldub kupli tagumine serv allapoole. Ohutakis-
tus suureneb ja lauglemiskiirus vaheneb (=pidurdus), samas tekib tdstejoud, mis vdahendab
ka kupli kukkumiskiirust vertikaalsuunas (monikord tduseb kuppel isegi lilespoole). Sisu-
liselt muudetakse pidurite tdmbamisega kupli lauglemiskiirus tostejouks.

Kui hiippaja veab juhttroppe jdrjest rohkem allapoole, siis tihel hetkel kuppel variseb. Va-
risedes kaotab kuppel edasiliikumiskiiruse ja tostejou, teeb jarsu tdmbe tahapoole ja sa-
maaegselt kukub allapoole. Kuppel pole enam tiiva kujuline ja kaotab seega oma aerodii-
naamilised omadused. Kui varisemisasendist juhttroppe ettevaatlikult 10-20cm iilespoole
lasta, saab kuppel tiiva kuju tagasi, torud tdituvad 6huga ja kuppel hakkab uuesti lendama.

Kui hiippaja tdmbab ainult {ihte juhttroppidest, siis tekib takistus kupli tagaservas vaid tihel
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pool. Sellisel juhul lendab {iks varju serv aeglasemini kui teine ja vari p66rdub aeglasemalt
lendava serva poole. Teisiti eldes: vari poordub alla tdmmatud juhttropi poole. P66rdega
kaasneb ka kukkumiskiiruse suurenemine. Seetdttu: madalal kdrgusel ei tohi teha jarske
poordeid!

Gaasid, hiipoksia ja hiiperventilatsioon

Hiippamisel tuleb silmas pidada mitmeid asjaolusid, mis on seotud 6hurdhu muutumisega,
kui lennuk touseb hiippekdrgusele, kdrgustes pikemaajalisel viibimisel ja kiirel dhurdhu
muutumisel parast lennukist valjahiipet (eriti vabalangemisel).

Inimese organismis on gaasid (kopsudes, soolestikus, keskkorvas, koljus paiknevates 66n-
sustes ja ka hammastes). Ohurdhu muutumisel (kdrgused — alarghk) allub organism kesk-
konna mdjudele. Toimuvad timberkorraldused ja erinevad reaktsioonid organismis (n. puuk-
sutamine, kdrvad ldhevad lukku).

Gaasiprobleemide ennetamiseks:

3 Hippa langevarjuga siis, kui oled terve
o Uhtlusta réhk
e  Valdi gaase tekitavat toitu

Teiseks tuleb langevarjuhiipete puhul arvestada hiipoksiaga ehk hapnikuvaegusega, mis
voib tekkida tulenevalt asjaolust, et korguse kasvades 6hk horeneb ja on raskem katte saada
harjumuspdrast hapnikukogust.

Kuna hiipoksia tagajdrjed voivad olla ohtlikud tervisele, on oluline teada hiipoksia tunnuseid
ja teada kditumispShimatteid tunnuste avaldumisel.

Hiipoksia vdib jagada akuutseks (n. dkilisel rohu muutumisel lennukis), kiiresti tekkivaks (n.
tousul magiteel) ja krooniliseks (kestval kdrgustes viibimisel).

K&rguse talumine soltub ka tdusu viisist: kiire vs. aeglane ja aktiivne vs. passiivne.
Hiipoksia tunnused:

e Ahmane vdi ‘paks” tunne peas

o Uldine matlemise aeglustumine, sh. halb véi puudulik otsustusvdime
e Kehv malu voi maluviga

. Kohmakus, saamatus

e Ebaloomulik heaolutunne (eufooria)

e  Mentaalne keskendumine ebaolulistele asjadele

e Nagemisteravuse halvenemine

e Ahmasus

e  Tunnelndgemine
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e  Vahenenud varvusnagemine
e Juhuslikud stigavad ohked
e Naha sinakaks muutumine huulte ja sormekiinte Gmber

e Hiperventilatsioon

Samas ei tdhenda mitte iga nimetatud siimptomi vdi selle sarnase esinemine koheselt, et
tegemist on hiipoksiaga. Esimestel langevarjuhiipetel, kui su véljahlippekdrgus on 1000
kuni 1500 m, ei ole hiipoksia eriti toendoline, kuid vdib ka sellistel korgustel esineda. Kui
lennatakse aga kdrgemal kui 4500m maapinnast, kus dhk on juba oluliselt hdredam ja har-
jumuspdrast hapnikukogust katte saada tuntavalt raskem, peab 6husdidukis olema hapni-
kuaparaat. Korgusel tile 60oom maapinnast peavad langevarjuritel olema individuaalsed
hapnikuaparaadid nii 6husdidukis kui hiippe ajal, samuti avamisautomaadid.

Hiipoksia tekkimist mdjutavad mitmed tegurid: kdrgus, narkootikumid ja alkohol, suitset-
amine, stress ja ildine vdsimus, pohmell, aeg hapnikuvaeses keskkonnas, temperatuur
(kiilm), haige olek, fiiiisiline tegutsemine.

Kui on tegemist hiipoksiaga, tuleks koheselt anda juurde lisahapnikku ja véimalusel laskuda
lennukiga 3000 meetrini voi madalamale, sest aeg kasuliku teadvuse kaotuseni sdltuvalt
korgusest on vadga lihike (5 500 m — 10 kuni 15 min., 7 600 m — 2 kuni 3 min.; 10 600 m — 45
sek.).

Hapniku paradoks: Hapniku “lisamisel” muutuvad siimptomid esmalt veel hullemaks.
NB! EI TOHI LISAHAPNIKKU ARA VOTTA.

Kolmas asjaolu, millele tuleb hiippamisel tervise juures tahelepanu pddrata, on hiiperventi-
latsioon, mis vdib samas olla ka {iheks hiipoksia siimptomiks ja mis on hingamine le aine-
vahetuse vajaduse.

Hiiperventilatsiooni simptomid:

e Peapdoritus

e Tapid silmade ees

3 Ohetamine

e  Higistamine

. Kihelemine (kate, néo, jalgade)
. Arevustunne

e  Pingulolek

Seda vdivad pdhjustada: hirm, valu, iilemadrane muretsemine, drevus, liigutuste hadisus,
tugev miira, tilemddrane kuumus, hiipoksia.

Hiperventilatsiooni korral aeglusta hingamist, aga dra pea hinge kinni ja dra tee siigavaid
hingetdmbeid!

Kui simptomid on segased, siis hiiperventilatsiooni korral lisahapniku hingamine ei tee halba;
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samas hapnikuvaeguses olevale langevarjurile 6elda, et hinga aeglasemalt, see vaib ta tap-
pa. Kui sa ei saa aru, millega on tegemist, siis eelda, et tegemist on hiipoksiaga.

Hiippaja areng

Redel
Eesti Langevarjuklubis saab esimest langevarjuhiipet teha kahel viisil:

e  |abides IAD-teooriakursuse, sooritades varuvarjuharjutuse ja eksami ning hiipates 1000-1500
korgusel lendavast lennukist, kusjuures instruktor abistab langevarju avamisel;

3 labides ca 30 min tandemhippekoolituse ja hiipates koos tandeminstruktoriga thise langevarju
all 3500-4000 m korguselt. Kui peale tandemhipet soovib tandemopilane edaspidi iseseisvalt
hipata, siis peab ta labima IAD-algkoolituse.

IAD-Opilasest iseseisva hiippedigusega langevarjuriks saamise teed nimetatakse Eesti Lan-
gevarjuklubis Redeliks. Redel koosneb erinevatest “pulkadest”, mis kdik tuleb jarjest labida.
Aabitsas ei ole voimalik kirjeldada k&iki niiansse, kiisi enne uut harjutust tegema minnes
kindlasti instruktorilt ndu. Harjuta koiki liigutusi maa peal, nii jadvad need lihasmallu ja hiip-
pel on lihtsam.

Koigi Redeli harjutuste ldbimise kinnitab instruktor oma allkirjaga.

Redeli pulgad:

1. IAD

2. HART

3. Vabalangemine, 5sek ja 10sek
4. Vabalangemine 10+ sek, korguseteadlikkus
5. Poorded

6.  Saltod

7. Kompleks

8.  Avamismarguanne, break-off
9. Trakkimine

10. Edasi-tagasi liikumine

11, Ules-alla liikumine

12. Kilgedele liikumine

13.  Kontakti votmine 2-way

14. Sukeldusvaljahiipe (dive-exit)
15.  2-way 45° poorded

16. 2-way 90° poorded

17. 2-way 360° poorded

18. 2-way 180° poorded

19.  2-way Uhes tikis pdéramine
20. Kontaktexit

21. Tapsusmaandumine 20m raadiusse
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Hiipped 1500m korguselt
1) IAD

Esimestel, IAD hiipetel avab dpilase langevarju instruktor, visates meduusi 8huvoolu. Opilase
tilesandeks on saavutada hea véljahiippeasend.

Korralikke IAD-hiippeid peaks enne jdrgmise redelipulga juurde minekut tegema vdhemalt
kaks.

2) HART e. harjutuslik avamisrénga tomme

HART hiipete puhul kinnitatakse dpilase varju kiilge harjutuslik avamisrongas (samale ko-
hale, kus hiliem hakkab olema péris avamisrongas). Opilase iilesandeks on vilja hiipates
votta ilus delta-asend ning tdmmata parema kdega liba-avamisrdngast, tostes samal ajal
vasaku kde kehaasendi stabiliseerimiseks pea kohale. NB! Painutus peab sdilima ka rénga
tdmbamise ajal!

Kui rongast esimese korraga katte ei saa, tuleb uuesti proovida, kuni réngas kdes. Vari vdib
samal ajal juba avaneda, dra lase end sellest segada. Varju kiiljest dra tommatud HART-ron-
gas pane poue, Urita seda mitte minema visata.

Enne vabalangemisse lubamist on vaja sooritada kolm korralikku HART-i: hea véljahiippea-
send ja rdngas kdes. HART-i sooritust hindab instruktor lennuki ukselt.

3) Vabalangemine, 5 sek ja 10 sek

Vabalangemisega hiipeteks saad vedrumeduusiga varju, kus avamisrdngas on tapselt samal
kohal kui HART-hiipetel oli harjutuslik avamisréngas.

Vilja hiipates vota ilus delta-asend, loe ,kdht-sada, kaks-sada, kolm-sada, neli-sada, viis-
sada“ ja siis tomba parema kdega avamisrongast, tdstes samal ajal vasaku kde pea kohale.

Hoia painutust, ka avamisronga tdmbamise ajal!

Esimestel vabalangemishiipetel on védga oluline mitte unustada dige kehaaasendi hoidmist. Kui IAD- ja
HART-hiipetel voetakse delta-asend ainult korraks ja vari avaneb kohe, siis vabalangemishiippel pead
asendit hoidma kogu vabalangemise ajal ja ka avamisrdnga tdmbamise ajal. Kui kehaasend on kehv,
muutub vabalangemine ebastabiilseks, s.t. vdid teha saltosid, kukkuda selili jms. Asja parandamiseks
ei ole muud vdimalust, kui vtta sisse voimalikult kdva painutus. Ujumisliigutustel, ,jalgrattasdidul” jms
ei ole vabalangemises mingit moju.

NB! Avamisrongast tuleb kindlasti tdmmata 5 sek parast, isegi kui kehaasend sel ajal on kehv. Vedrumed-
uus on disainitud hiippajast eemale kargama ja avama varju ka juhul, kui hiippaja asend on ebastabi-
ilne. Ara raiska aega (ja kdrgust) asendi parandamisele! Kukkumiskiiruse suurenedes véimendub ka
ebastimmeetrilisest kehaasendist tingitud keerlemine, mis voib raskendada avamisronga tombamist.
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Ava vari alati planeeritud korgusel, asendist hoolimata!

10 sek vabalangemine kdib tdpselt samuti kui 5 sek, ainult vabalangemises tuleks lugeda
kiimneni.

Kui vahetult padrast vdljahiipet oled maa suhtes enam-vdhem piistises asendis, siis 10 sek
jooksul vabalangemises hakkad juba jark-jargult vajuma kdhuli. Too kded ette, box-asend-

3ot I

4) Vabalangemine 10+ sek, kdrguseteadlikkus

Rohkem kui 10-sekundilise vabalangemise puhul ei ole sekundite lugemine enam piisavalt
tdpne — pead jdlgima kdrgusemddtjat. Eesmargiks on kukkuda stabiilselt ja avada vari kor-
gusemootja jargi 100om kdrgusel.

5) Poorded

360° pddre {ihele poole, stop, 360° podre teisele poole, stop. Pdrast podret peatumine on
vdga oluline, sellega nditad, et oled voimeline vabalangemises keerlemist peatama.
Poordeid on alguses kdige lihtsam sooritada kédte abil, keerates kdelabasid voi surudes iihe
oOla alla. P66rde peatamiseks tehakse tapselt vastupidine liigutus.

6) Saltod

Salto tegemiseks tdsta kded pea kohale ja tomba jalad enda alla konksu. Nii saad teha tagurpidisalto.
Kui oled jdudnud seljaga maa poole, tdmba kded iilevalt alla ja siis vota uuesti box-asend.

Salto tegemise eesmargiks on harjutada ebastabiilsest asendist tagasi kdhuli saamist.

Kui instruktor jadb sinu saltoga rahule, on 1500m pealt kdik harjutused tehtud ja void edasi liilkuda
3500m korgusele.
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Hiipped 3500 / 4000 m kdrguselt

Olenevalt kasutatava lennuki tiitibist hiippavad langevarjurid tavaliselt kuni 4000m kdrguselt
(kérgemal on tarvis juba lisahapnikku). Eesti Langevarjuklubi hiippelennuk Britten Norman
Islander tduseb 3500m kdrgusele.

3500m kdrguselt hiipates keskendu kdigepealt stabiilse asendi sailitamisele. Kukkumiskiirus
suureneb ja voib tekkida spontaanne keerlemine voi edasi-tagasi kdikumine. Kdikumise val-
timiseks {rita hoida puusadest korralikku painutust, kuid kdsi-jalgu dra hoia jdigalt, pigem
lase 6huvoolul need digesti paika liikata. Jdikuse valtimine vabalangemises on ilusa lend-
amise voti, kuid selle saavutamine tahab natuke harjutamist.

3500m kdrguselt hiipates instruktor lennukist sinu tegemisi enam ei nde — harjutuse hin-
damiseks peab instruktor vdi moni kogenud hiippaja sinuga kaasa hiippama. Mottekas on
asju kdigepealt omaette harjutada ja kui kdik juba hasti vdlja tuleb, kutsuda kogenud hiip-
paja vaatama. Uhel hiippel vdid ette ndidata ka mitu harjutust.

NB! Enne kogu redeli ldbimist vdid koos hiipata ainult kogenud hiippajatega, kes on kas ise
instruktorid voi on neil instruktori luba dpilastega hiippamiseks!

Grupihiipetel on rohkem ohtusid kui omaette hiipates — eelkdige on siin voimalus kas va-
balangemises voi varju avamisel hiippekaaslastega kokku porgata. Sellepdrast voivad pdris
algajatega koos hiipata ainult kogenud hiippajad, kes suudavad vajadusel kiiresti ohutusse
kaugusesse kaduda.

Eriti oluline on varju avamise hetkel olla teistest hiippajatest piisavalt kaugel. Varju all ja
vabalangemises olevate langevarjurite kiiruste vahe on ca 200km/h, kokkupdrge on suure
tdendosusega fataalne.

Jérgi ALATI enne hiipet tehtud plaani — s.h. laialimineku kdrgused, trakkimissuunad jne. Ara
unusta kdrgust jalgida.

7) Kompleks
P66re 360° paremale, 360° vasakule, salto. Podre 360° vasakule, 360° paremale, salto.

Pehme meduus. Kui oled teinud dra kompleksi harjutuse ja suudad ennast vabalangemis-
es nii hasti kontrollida, et lendad avamise hetkel alati stabiilselt kdhuli, siis void vahetada
vedrumeduusiga varju jalle pehme meduusiga varju vastu. Pehme meduusiga tekib vahem
“meduusi kdhkluse tiitipi torkeid, samuti ei pea siis vaeva ndgema avamisronga pdue top-
pimisega ja meduusi on lihtsam ranitsasse pakkida.

Pehme meduus tuleb tdmmata taskust vdlja, viia kdsi kdrvale tdiesti sirgeks ja siis lasta med-
uus lahti. Ara viska meduusi endale selja taha, see vdib jddda sinna turbulentsesse dhku ja
pohjustada meduusi kéhkluse tiiiipi torke. Ara ka hoia taskust vilja tdommatud meduusi pike-
mat aega kdes. Meduusi pael vaib tuule alla votta ja pShivarju ranitsa lahti tdmmata, millest
voib tekkida erinevaid torkeid, nditeks hobuseraud.
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Enne esimest pehme meduusiga hiipet harjuta kindlasti maa peal meduusi haaramist ja
viskamist, lisaks harjuta vabalangemises mitu korda avamisliigutust, et avamiskdrgusel ikka
meduusi kitte saaksid. Ara unusta, et erinevalt vedrumeduusi avamisréngast tuleb pehme
meduus pdrast taskust vdlja tombamist kdest lahti lasta!

8) Avamismirguanne, break-off

Teiste langevarjuritega koos hiipates tuleb enne varju avamist teha avamismarguanne — veh-
kida kdtega pea kohal risti-lahku. Seega kui keegi juhtub olema sinu ldheduses, siis ta oskab
arvestada, et hakkad kohe varju avama.

Grupihiipetel lepitakse alati kokku laialimineku (break-off) kérgus. Oigel kdrgusel teevad
hiippajad break-off marguande (vehivad katega korraks risti-lahku), keeravad timber ja traki-
vad minema, et jdbuda avamiskorguseks tiksteisest piisavalt kaugele.

Kui kujund koosneb kolmest v3i enamast hiippajast, keeratakse laialiminekul 180° kujundi
keskmest. Kahe hiippajaga kujundi puhul trakitakse risti jumpruni suunaga (seega tavaliselt
risti lennuki stardirajaga, mis on 6hust hésti margatav).

9) Trakkimine

Trakkimiseks aja jalad ja keha sirgu ning too kded korvale. Seepeale vajub pea natuke al-
lapoole ja 6huvool hakkab sind edasi lilkkama.
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Parim trakkimisasend on puusadest vdikese negatiivse painutusega, jalad koos ja kded keha
ligidal. Alguses void asendi stabiliseerimiseks jatta kded ja jalad natuke laiemale.

Trakkimise eesmdrgiks on labida minimaalse korgusekaotuse juures suurim vdimalik hori-
sontaalne distants. Trakkimist kasutatakse peamiselt grupihtipetel liksteisest eemale lii-
kumiseks, aga tehakse ka spetsiaalseid trakkimishtippeid (track-dive).

NB! Kui soovid trdkkimist harjutada, pead trakkimise suuna alati tdusupealikuga kokku lep-

pima! Suvalises suunas trdkkides on oht, et liigud teiste hiippajate ldhedusse ja tekib kok-
kuporkeoht.
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10) Edasi-tagasi liilkumine

Vabalangemises liigud edasi, kui tdmbad kded kiitinarnukkidest tahapoole ja ajad jalad sir-
geks. Tagasi liilkumiseks tdmba jalad konksu ja siruta kded ette.

Edasi-tagasi lilkumist harjuta risti jumpruniga, et valtida sattumist teiste hiippajate dhuruu-
mi.

11) Ules-alla liilkumine

Vabalangemises iiles loomulikult liikuda ei saa :) Kiill aga saab oma kukkumist kiirendada ja
aeglustada, liilkudes seega iiles ja alla hiippekaaslaste suhtes.

Alla liikumiseks painuta kdvasti ja tdmba kded-jalad keha ligidale, vdhendades enda pindala.
Ules liikumiseks tee vastupidi — vota negatiivne painutus ja aja kded-jalad laiali. Ara aja iiles
vaatamiseks pead kuklasse — see tekitab painutuse ja paneb sind kiiremini kukkuma. Ules
vaatamiseks keera kiiljega kujundi poole ja keera pea kdrvale.

Ules liikumine on palju keerulisem kui alla liikumine, kuna negatiivse painutusega asend ei
ole stabiilne ning vaatevali on piiratud.

12) Kiilgedele liikumine

Kiiljele liikumiseks pane selle poole 6lg ja polv korraga alla, kuhupoole tahad liikuda.

13) Kontakti vétmine 2-way

Kogenud hiippaja hiippab sinu ees lennukist vdlja. Hiippa talle kohe jdrele, lenda eelmiste
harjutustega opitud edasi-tagasi ja iiles-alla liilkumisi kasutades tema juurde ja vota katest
kinni. Grippide votmine peaks kdima umbes samas asendis kui lendamine — kui tritad kdsi
vdlja sirutades grippe krabada, lilkkab 6huvool sind tagasi ja asi ei dnnestu.

14) Sukeldusviljahiipe (Dive-exit)

Hiippa lennuki uksest vélja pea ees, suunaga lennuki saba poole. Hiipates siruta kded ette
ja tomba jalad konksu. Lennuki alt tulev tuul tritab sind paremale keerata, selle valtimiseks
suru vasak dlg veidi alla.

15) 2-way 45° péorded

Alustatakse katest kinni hoides. Siis lastakse kontakt lahti, kogenud hiippaja jdab paigale,

Opilane poodrab 45° ja votab uuesti kontakti.
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16) 2-way 90° péorded
Alustatakse katest kinni hoides. Siis lastakse kontakt lahti, kogenud hiippaja jdab paigale,
opilane keerab kiilje ette (90°), kogenud hiippaja votab gripid. Kui dpilane satub poéramise

kdigus liiga kaugele, on targem mitte ritada kiilg ees tagasi lennata, vaid lennata otse ko-
hale ja alles siis kiilg ette keerata.

17) 2-way 360° poorded

Alustatakse katest kinni hoides. Opilane teeb 360° p66rde ja vatab uuesti kontakti.

3607)
e
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18) 2-way 180° poorded

Alustatakse kétest kinni hoides. Opilane pdérab 180°, kogenud hiippaja vétab gripid. 180°
poordeid on keeruline teha, kuna selja taha on vaatevali piiratud. Kui oled sattunud pdé6ra-
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mise kdigus teisest liiga kaugele, siis dra Urita jalad ees tagasi lennata, vaid keera ndoga
hiippekaaslase poole, lenda dige koha peale ja keera siis uuesti jalad ette.

i

19) 2-way iihes tiikis poéramine

Opilane vdtab kogenud hiippajal kiilje pealt kinni (sidebody gripid) ja keerab kujundit 360°
tihele poole jateisele poole. Oluline on pdrast keeramist peatuda. 2-way iihes tiikis keeramine
on raske, kuna kasi ei saa eriti kasutada.

(30

Lennukist vGib valja hiipata ka juba tiksteisest kinni hoides, nii ei kulu aega vabalangemises

tiksteise puitidmiseks. Kahekesi tehakse kontaktexitit tavaliselt nii, et {iks hiippaja ripub ukse
taga ja hiippab selg ees, teine hiippaja seisab lennuki sees ja teeb tavalise dive-exiti.

20) Kontaktexit

Kui véljahiipe kdige paremini ei dnnestu ja kujund ldheb ebastabiilseks, vdib iritada kdvasti
painutades kujundit kdhuli keerata. Siiski, kui kogenud hiippaja otsustab sinust lahti lasta,
siis pole motet jaada temast karuhaardega kinni hoidma, vaid lase samuti lahti ja vGta stabi-
ilne asend.

21) Tapsusmaandumine 20m raadiusse

Lepi maa peal mdne kogenud hiippajaga kokku, et ta jalgiks sinu maandumist, ja vali punkt,
millest 2om raadiusse plaanid maanduda. Punkt voiks olla pohimaandumisalast veidi kauge-
mal, et saaksid teistele hiippajatele ette jddmata rahulikult tdipsusmaandumisega tegeleda.

Kui oled kogu Redeli ldbinud, void hakata hiippama koos teiste omasuguste Redeli ldbinud
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hiippajatega ning void taotleda FAI B-kategooriat, mis annab sulle diguse iseseisvalt soori-
tada langevarjuhiippeid kontrollitud tingimustes (s.t. kui hiippepaigas on olemas instruktor).
B-kategooriaga lubatakse sind hiippama ka enamuses maailma dropzone’des.

NB! Redeli labimine ega B-kategooria omandamine ei anna sulle digust koos hiipata dpilas-
tega, kes Redelit veel labinud ei ole. Selle jaoks on vajalik instruktori luba.

FAI padevuskategooriad

Langevarjuritele omistakse vastavalt nende kogemusele, teadmistele ja oskustele pade-
vuskategooriaid. Eesti Langevarjuklubi liikmed saavad taotleda Eesti Lennuspordi Féderat-
sioonist rahvusvahelisi FAl (Fédération Aéronautique Internationale) padevussertifikaate,
mida aktsepteeritakse langevarjuklubides (ile maailma.

Alljargnevalt on toodud erinevate padevuskategooriate saamise eeldused kogemuse, tead-
miste ja oskuste osas.

Langevarjur-opilane

Langevarjur-Opilane osaleb IAD-algkoolitusel. Peab enne esimest hiipet olema omandanud
piisavad teadmised langevarjuhiippest ja varuvarju kasutamisest, sooritama varuvarju-
protseduuride harjutuse ning eksami algkoolituse teooriaosas kasitletud teemade kohta.
Langevarjur-opilane hiippab ainult instruktori otsese juhendamise ja kontrolli all.

A-kategooria langevarjur
A-kategooria langevarjuri pddevussertifikaadi taotleja peab olema:

sooritanud 25 viithipet;

viibinud vabalangemises kokku 5 minutit;

sooritanud 5 grupihipet vahemalt 2 langevarjurist koosneva grupi koosseisus;
demonstreerinud vimet kontrollida kehaasendit vabalangemises (s.t. kompleks-hiipe sooritatud);

ok W =

voimeline maanduma 50 meetri raadiusega ringi 10 jarjestikusel hippel.
A-kategooria langevarjuril peavad olema piisavad oskused/teadmised:

langevarju est chuolukorras;

varulangevarju kasutamisest;

ettevaatusabindudest onnetuste valtimiseks ja tegutsemisest ohuolukorras;
tiivakoormusest ja selle mojust;

RS

kupli all ja maandumiskursil lendamise pohimotetest.
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A-kategooria padevussertifikaadi saamiseks sooritab langevarjur-Gpilane kirjaliku eksami,
eeldusel et tal on kdik A-kategooria saamiseks esitatud nduded tdidetud.

A-kategooria langevarjuril on 6igus:

1. hipata langevarjuga langevarjuinstruktori otsese juhendamise ja kontrolli all;
2. pakkidapitud ja hippel kasutatavat pohivarju voi instruktori kontrolli all.

B- kategooria langevarjur

B-kategooria langevarjuri padevussertifikaadi taotleja peab olema:

taitnud koik A-kategooria nouded ja omama A-kategooria padevussertifikaati;

sooritanud 50 viithipet;

viibinud vabalangemises kokku 30 minutit;

sooritanud 10 grupihlpet, sh vahemalt 5 hiipet vahemalt 3 langevarjurist koosneva grupi koosseisus;
demonstreerinud voimet pakkida hiippel kasutatavat péhivarju (sooritatud pakkimiseksam);

8 el g Y ) =

sooritanud “redeli” kdik harjutushiipped.
B-kategooria langevarjuril peavad olema piisavad oskused/teadmised:

1. langevarjuhlpete eeskirjadest;

2. vabalangemisasenditest, manddverdamisest vabalangemises ja erinevate hippeliikide
pohimotetest;

3. valjahlppe jarjekorra ja gruppide vahele jaetavate vahemaade pohimotetest.

B-kategooria pddevussertifikaadi saamiseks sooritab A-kategooria langevarjur kirjaliku ek-
sami, eeldusel et tal on kdik B-kategooria saamiseks esitatud nduded tdidetud.

B-kategooria langevarijuril on digus:

1. iseseisvalt sooritada langevarjuhippeid kontrollitud tingimustes, st olukorras, kus otsused
hiippetegevuse alustamise ja lopetamise kohta votab vastu hiippepaigas viibiv instruktor;
2. iseseisvalt pakkida hippel kasutatavat pohivarju.

C-kategooria langevarjur
C-kategooria langevarjuri padevussertifikaadi taotleja peab olema:

vahemalt 18-aastane;
taitnud koik B-kategooria nouded ja omama B-kategooria padevussertifikaati;
sooritanud 200 viithipet;

e N =

viibinud vabalangemises kokku 60 minutit;
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5. sooritanud 50 grupihipet, sh vahemalt 10 hiipet vahemalt 4 langevarjurist koosneva grupi
koosseisus.

C-kategooria langevarjuril peavad olema piisavad oskused/teadmised:

1. langevarju ehitusest, pakkimisest, hooldusest ja kontrollimisest ning langevarjuhipetel vaja-
likust varustusest;

langevarju aerodinaamilistest omadustest ning nende kasutamisest;

langevarjuhipete sooritamiseks vajalikest teadmistest meteoroloogiast;

langevarjuhipete sooritamise reeglitest erinevates tingimustes ja eri aastaaegadel;
ettevaatusabinoudest onnetuste valtimiseks ja tegevusest ohuolukorras;

s @ e N

hippekoha maaramisest (spottimine).

C-kategooria pddevussertifikaadi saamiseks sooritab B-kategooria langevarjur langevarjuvar-
ustuse kontrolli enne hiipet, hiippekoha maaramise lennukist (5 korda instruktori jarelvalve
all) ning kirjaliku eksami, eeldusel et tal on kdik C-kategooria saamiseks esitatud néuded
tdidetud.

C-kategooria langevarjuril on Gigus:

1. iseseisvalt sooritada ja korraldada langevarjuhippeid omal vastutusel;
2. iseseisvalt pakkida hiippel kasutatavat pohivarju.

D-kategooria langevarjur
D-kategooria langevarjuri padevussertifikaadi taotleja peab olema:

1. taitnud koik C-kategooria nouded ja omama C-kategooria padevussertifikaati;
2. sooritanud 500 viithlpet;
3. viibinud vabalangemises kokku 180 minutit.

D-kategooria padevussertifikaadi saamiseks on C-kategooria langevarjur vahemalt 3 korda
tousupealik ning sooritab kirjaliku eksami, eeldusel et tal on kdik D-kategooria saamiseks
esitatud nduded tdidetud.

D-kategooria langevarjuril on 6igus sooritada ja korraldada langevarjuhiippeid omal vastutu-
sel igal langevarjuspordi alal.

Piisava padevusega langevarjuril on véimalus osaleda ka langevarjuklubi koolitustegevuses
instruktorina (langevarjuinstruktor, tandeminstruktor, AFF-instruktor).
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Langevarjuinstruktor

Langevarjuinstruktori padevuse taotleja peab:

olema vahemalt 18-aastane;

omama viimase 12 kuu jooksul pidevalt kehtinud C- voi D-kategooria langevarjuri padevust;
olema sooritanud 300 viithipet;

tundma langevarjurite koolitusmetoodikat ja dppeprogramme;

er e Y =

tundma koolitusorganisatsioonis kasutatavaid langevarje, nende tehnilisi omadusi ja pakki-
mist;
tundma oppeprotsessis ja langevarjuhipetel kasutatavaid abivahendeid;
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teadma langevarjuinstruktori kohustusi ja vastutust langevarjuhtpete sooritamise ajal;

8. teadma koikide tema poolt dpetama hakatavate langevarjuhlppe alaliikide sooritamise teo-
reetilisi kiisimusi, praktilist teostamist ja 6petamise metoodikat;

9. teadma koolitusorganisatsioonis kasutatavatelt ohusoidukitelt langevarjuhiipete sooritamise
korda;

10. oskama teostada langevarjurite stardieelset kontrolli;

11. olema kehtiva padevusega instruktori jarelevalve all labi viinud nii algkoolituse teoreetilise ja

praktilise maapealse osa kui ka praktilise hiippekoolituse vahemalt 15 dpilasele, kusjuures

enne praktilise hiippekoolituse andmist langevarjur-opilastele peab ta olema sama metoodika

alusel andnud hippekoolitust vahemalt viiele vahemalt B-kategooria langevarjurile.

Langevarjuinstruktoril on digus viia labi teoreetilist, praktilist ja hiippekoolitust vastavalt
neile koolitusprogrammidele, mis on mérgitud tema padevustunnistusel.

Langevarjuinstruktor vastutab tema jdrelevalve all hiippavate langevarjur-dpilaste, tan-
demopilaste ja A-kategooria langevarjurite hiipete ohutu korraldamise eest.

Langevarjuinstruktori padevustunnistus on kehtiv, kui ta on sooritanud viimase 12 kuu jook-
sulvahemalt 10 viithiipet, viinud labi tihe algkoolituse teoreetilise ja praktilise maapealse osa
ning viinud labi praktilise hiippekoolituse vahemalt 10 langevarjur-opilasele. Vastasel juhul
tuleb padevuse uuendamiseks sooritada eeltoodu kehtiva padevusega langevarjuinstruktori
jarelevalve all.

Tandeminstruktor

Tandeminstruktori padevuse taotleja peab:

olema vahemalt 21-aastane;

omama kehtivat D-kategooria langevarjuri padevust;

omama viimase 12 kuu jooksul pidevalt kehtinud langevarjuinstruktori padevust;
olema sooritanud 500 viithipet ja viibinud vabalangemises 300 minutit;

er e Y =

vastama koolitusorganisatsiooni ja tandemlangevarju valmistaja poolsetele taiendavatele
nouetele.
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AFF instruktor

AFF (Accelerated Freefall) instruktori pddevuse taotleja peab:

1. olemavahemalt 21-aastane;

2. omama kehtivat D-kategooria langevarjuri padevust;

3. omama viimase 12 kuu jooksul pidevalt kehtinud instruktori padevust;

4. olema sooritanud 700 viithipet, sh véhemalt 100 kujundhipet (FS - Formation Skydiving) ja

viibinud vabalangemises 360 minutit;
5. vastama koolitusorganisatsiooni poolsetele tdiendavatele nouetele.

Tiivakoormuse tabel

Tiivakoormuse tabel nditab, kui suure varjuga alla 200 hiippega langevarjur hiipata vdib,
arvestades langevarjuri kaalu ja hiippekogemust. Tabelis on dra toodud minimaalne lubatud
kupli suurus.

Vasakpoolsest veerust leiad langevarjuri kaalu (ilma varustuseta), tilemisest reast kupli suu-
ruse ja neile vastavast tabeli lahtrist minimaalse hiipete arvu, mille puhul nii raske lange-
varjur voib nii vdikese kupliga hiipata.

Lisaks on opilasel vdiksemale kuplile tileminekuks vaja instruktori luba, kes hindab dpilase
oskusi kupli kdsitsemisel ja ohutusnduetest kinnipidamist.

m? 20,5 19,5 17,7 15,8 13,9 12,6 11,2 9,9 9,0
ft2 220 210 190 170 150 135 120 107 97
40kg 0 0 10 20 30 45 70 100 150
45kg 0 0 10 25 40 60 90 140 170
50kg 0 5 10 30 50 70 100 150 200
55kg 0 5 10 40 80 120 170 200
60kg 10 10 30 50 90 100 200
65kg 20 25 50 60 100 150 200
70kg 30 3 60 80 100 200
75kg 40 45 90 100 150 200
80kg 50 E3 100 150 200
85kg 60 65 110 150 200
90kg 70 80 130 150
95kg 80 100 150 200
100kg 100 100 150
105kg 100 150 200
110kg 150 150 200
115kg 150 200
120kg 200 200
125kg 200
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LANGEVARJU TORGETE KLASSIFIKATSIOON, VOL2
Langevariju torkeid klassifitseeritakse kahel viisil:

e Tdielikud ja osalised torked
e Kiired ja aeglased torked

Tdieliku torke puhul on ranits kinni; osalise torke puhul on ranits lahti ja sealt on midagi vélja
tulnud. Kiire torke puhul on hiippaja kukkumiskiirus vorreldav vabalangemise kiirusega, ae-
glase torke puhul on kukkumiskiirus oluliselt vdhenenud.

Tdielik torge on alati kiire, sest kui ranits on kinni, ei ole midagi hiippajat aeglustamas. Osa-
line tdrge vaib olla nii kiire kui aeglane.

Kiire torke puhul on oluline tegutseda viivitamatult, sest kdrgus kaob kiiresti. Aeglase torke
puhul on hiippajal rohkem aega olukorra hindamiseks ja otsuste tegemiseks, kuigi kdrgust
peab alati pidevalt jalgima.

Taielikud / kiired torked

Nende torgete puhul kukkumiskiirus oluliselt ei vdhene, sest ranits ei avane. Seega tuleb
torkele koheselt lahendus leida, sest korgus kaob kiiresti. Tdielikke torkeid klassifitseerita-
kse jargmiselt:

Kadunud rongas

Probleemiks on kadunud véi lipendav meduusirdngas/avamisrongas, mida avamisel digest
kohast ei leia. Tegemist voib olla pakkimisveaga, kui lisaks meduusile ka meduusirongas
taskusse on pakitud (hiippe-eelne varustuse kontroll peaks selle valistama). Samuti voib
tegemist olla juhuga, kus avamisrongas on nihkunud ja pisut digest kohast eemale liikunud.
Ja voib ka olla, et hiippaja otsib rongast lihtsalt valest kohast — eriti suur oht selleks on esim-
estel hiipetel pdrast pikemat pausi voi laenatud varustusega hiipates. Kadunud rongast voib
tiritada iles leida, vottes korraks uuesti vabalangemisasendi ja proovides siis uuesti kdega
rongast haarata (see vdib aidata, kui oled kie lihtsalt avamisrdngast médda pannud). Ara
siiski proovi seda tle kahe korra, tegemist on kiire torkega. Kui rongast koheselt iiles ei leia,
tuleb teha varuvarjuprotseduurid.

Kadunud ronga torge voib juhtuda ka parast avamisronga tdmbamist — kui ei tdmba piisavalt
kaugele. Varju avamisel (nii pehme kui vedrumeduusi puhul) siruta alati kasi korralikult vélja.

Raske tommata

Kui leiad kull avamisrdnga, kui ei jdoua seda tdmmata, siis vdib pdhjuseks olla paindunud
voi vigastatud pohivarju pinn voi meduusi pakkimisviga. Kui tunned takistust meduusirdnga
tdmbamisel, proovi kiiresti veel kaks korda tdie jdbuga tommata, ja kui see ei aita, tee varu-
varjuprotseduurid.

Nii kadunud rdngas kui raskelt tommatav rongas on kiired térked, kuid mitte vaga ohtlikud,
sest pohivari ei ole ranitsast vdlja tulnud ja miski ei takista varuvarju avanemist.

60

Hobuseraud

Ranits on avanenud ja sisekott on ranitsast valja tulnud, enne kui oled visanud meduusi varju
avamiseks. (Hobuseraua torge voib juhtuda ka siis, kui meduus vdi meduusipael jaab hiip-
paja jala voi kde taha kinni, kuid sellised juhused on vdga harvad.) Selle torke pdhjuseks on
enamasti varustuse probleemid — ranitsa ja kuplite suurused ei sobi omavahel vms. Tegemist
on véga ohtliku torkega, sest varuvari vib avanemisel takerduda ‘hobuseraua’ kiilge (avane-
mata p&hivari).

Kui sul on hobuseraua torge, siis trita koheselt visata meduus taskust vélja voi raputada
meduus kde/jala imbert dra (kui see on kinni jaanud). Kui see ei dnnestu, tee varuvarju-
protseduurid. Vaib-olla pead ise kdega pohivarju eraldumisele kaasa aitama, tirides lahti kol-
mrongad; kui selleks aega ei ole, ava koheselt varuvari.

Hobuseraua torke valtimiseks paki ja kontrolli oma varustust korralikult ning ava vari stabi-
ilses asendis.

Meduusi kohklus

Tavaliselt esineb meduusi kdhklus vedrumeduuside kasutamisel. Ka pehme meduus vaib
‘kohelda’, kuid seda esineb harvem. Kahklus tekib siis, kui peale avamist meduus jaab laper-
dama Sinu selja kohal olevasse madalama réhuga alasse (Ghuauku) ja ei tdmba varju ranit-
sast vdlja. Meduusi kdhkluse voib pohjustada paindunud vai ndrk metallist vedru meduusi
sees, kuid enamasti on pdhjuseks ikkagi stabiilses asendis vabalangeja selja kohale tekkiv
ohuauk ja meduusi sattumine sellesse piirkonda. Torke lahendamiseks vaata iile 6la meduusi
poole. See muudab kehaasendit, meduus satub 6huvoolu ja tdmbab varju lahti. Kui seda ei
juhtu, on tegemist jargmise torkega (meduus lipendab), sel juhul tee varuvarjuprotseduurid.

Meduus lipendab

Meduus on 6huga tditunud ja meduusipael on sirge, kuid meduus ei tdmba p&hivarju pinni
vélja. PGhjuseks voib olla kulunud meduusiriie (ei teki piisavat dhutakistust, et pinn vélja
tdmmata), vigastatud pinn, liiga pingul ranits, liiga liihike luup voi pakkimisviga. Vaata kor-
raks ile 6la meduusi poole (juhuks, kui tegemist on dkki meduusi kdhklusega); kui see ei
aita, tee viivitamatult varuvarjuprotseduurid.

Osalised / kiired torked

Osaliste torgete puhul tuleb kuppel ranitsast vélja, kuid ei avane korralikult vdi ei ole juhitav.
Voib-olla ei tditu kuppel 6huga (nditeks streamer, kus kukkumiskiirus oluliselt ei vahene),
vGib-olla on moni tropp purunenud vms. Osalised torked jaotatakse kiireteks ja aeglasteks.
Lisaks on tahtis asjaolu, kas tegemist on stabiilse vdi keerleva (spinning) torkega. Enamuste
osaliste torgete pdhjusteks on pakkimisviga voi halb avamisasend. Siiski, mdned osalised
torked ka lihtsalt juhtuvad.

Kotilukk
Kotiluku puhul nded sa oma pea kohal sirgeks tommatud troppe, sisekotti ja meduusi, kuid
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kuppel ei tule sisekotist vélja. Torke pohjuseks on pakkimisviga. Kotiluku puhul on kiirus
isegi veel suurem kui tavaline vabalangemise kiirus, kuna meduus ja sisekott tdmbavad sind
pustiasendisse ja kukkumise 6hutakistus vaheneb. See olukord ei lahene iseenesest, tee vi-
ivitamatult varuvarjuprotseduurid.

Striimer (streamer)

Striimeri puhul nded pea kohal kangapundart, kuid kuppel ei avane. Torke pdhjuseks on tava-
liselt pakkimisviga. Striimeri tunneb &ra selle jargi, et slaiderit (nelinurkne kangatiikk, mis
eraldab tropikimpe ja aeglustab varju avanemist) ei ole kangapuntra sees ndha. See tdrge
iseenesest ei lahene, tee varuvarjuprotseduurid. Kui aga slaider on naha, siis pole tegemist
striimeriga, vaid aeglase avanemisega. Sel juhul tavaliselt varuvarjuprotseduure tarvis ei
lahe.

Aeglane avanemine (snivel)

Aeglane avanemine ei ole tegelikult torge — mdned kuplid ongi disainitud aeglaselt avanema,
et avamisraputus oleks vdiksem ja hiippajal mugavam. Aeglase avanemise puhul nded pea
kohal kangapundart, kuid selle keskel on ndha neljakandiline slaider (erinevalt striimerist).
Siin tuleb lihtsalt natuke oodata, et kuppel korralikult avaneks (see juhtub tavaliselt ca 5 sek.
jooksul, kuid 6hus olles vaib aeg tunduda palju pikem), varuvarjuprotseduure kasutama ei
pea. Siiski, jalgi alati kdrgust! Kui mingil pdhjusel kuppel 6oom kdrgusel ikka veel avanenud
ei ole, tee varuvarjuprotseduurid.

Slaider iileval voi poole peal

Kui slaider on mingil pohjusel tiles kupli juurde vdi poole peale troppidesse kinni jdanud, vta
pidurid lahti ja pumpa nendega iiles-alla (tomba pidurid paris alla puusade juurde ja lase jélle
tles). Selle peale peaks slaider alla tulema. NB! Mida kdrgemale on slaider kinni jdanud, seda
vdahem on kuppel lahti ja seda suurem kukkumiskiirus. Jalgi korgust! Kui torget ei dnnestu
lahendada 6oom kdrguseks, tee varuvarjuprotseduurid.

Kui slaider peaks jadma seisma ainult 10-20cm vabaotstest kdrgemal (voib juhtuda vaga ker-
gete hiippajate puhul), ei avalda see kuplile olulist mgju. Sel juhul kontrolli, kas kuppel on
juhitav. Kui kuppel on juhitav, saab sellega probleemideta maanduda; kui kuppel ei ole juhi-
tav, tee varuvarjuprotseduurid.

Tropikeerud

Monikord sisekott keerab avanemisel, sellest tekivad tropikeerud. Tropikeerud tekivad ka
siis, kui avanemise ajal on hiippaja asend ebastabiilne. Kuna seda juhtub algajatel tihti, on
tropikeerud vdga sagedane probleem.

Tropikeerdude puhul vdivad ka vabaotsad olla iiksteise ldhedal vdi keerdus ja sul voib olla
raske otse liles vaadata. Kontrolli kdrgust, tee kindlaks, mis pidi tropid keerdus on. Véta
vabaotstest kinni ja tiri neid liksteisest eemale, andes samal ajal jalgadega vastassuunas
hoogu, et tropikeerud vilja keerutada. Kuppel ei ole tropikeerdudega juhitav, enne keerdud-
est vabanemist dra ava pidureid! Tropikeerdude véljakeerutamine on alati esimene asi, mida
avanenud varju juures teha tuleb.
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Tropikeerud ei ole Opilasvarjude juures probleemiks, need tuleb lihtsalt vélja keerutada. Si-
iski, kui peaks juhtuma, et kuppel keerutab samas suunas edasi keerde peale, siis vdib-olla
pole sa voimeline tropikeerdudest vabanema. Keerutav kuppel kaotab kiiresti kdrgust. Kui sa
60om kdrguseks ei ole tropikeerdudest lahti saanud, tee varuvarjuprotseduurid.

Uks vabaots kiiljest dra

Kui tiks vabaots on millegiparast rakmete kiiljest lahti tulnud (vabaotsa purunemine, kolm-
rongasiisteemi avanemine vms) ja sa ripud {ihe vabaotsa kiiljes, siis ainuke vdimalus on teha
viivitamatult varuvarjuprotseduurid.

Osalised / aeglased torked

Asrmised torud kinni

Vahel jadvad kupli avanemisel darmised torud kinni (ei lahe 6hku tdis). See ei ole tegelikult
torge, kerged hiippajad suure kupli all saavad ‘kinniseid torusid’ tihti. Torude dhuga tdit-
miseks pumpa piduritega, kuni torud tdituvad. Isegi kui darmised torud lahti ei ldhe, pole
muretsemiseks pdhjust. Tee juhtimiskontroll — 99% juhtudest sa nded, et vari on normaalselt
juhitav, tule selle kupliga maanduma.

Enneaegne piduri avamine

Kui avanemisel iiks pidur tuleb iseenesest lahti, siis kuppel hakkab keerutama. Vota ka teine
pidur lahti ja tdmba mdlemad pidureid alla rinna juurde, see lopetab keerutamise. Kui pi-
durite alla tombamine keerutamist ei peata, on tegemist mingi muu tdrkega. Kui sa 6oom
korguseks pole suutnud asja lahendada, tee varuvarjuprotseduurid.

Katkine juhttropp

Kui sa markad, et iiks juhttroppidest on katki vdi ei saa seda katte, siis tomba kohe lahti ka
teine pidur ja juhi kuplit tagumistest vabaotstest. Ara iirita juhtida iihe vabaotsa ja teise poole
piduriga, need kadituvad vdga erinevalt. Tagumiste vabaotste tdmbamine vdib olla raske, kuid
nendega saab kuplit samamoodi juhtida kui piduritega. Tee juhtimiskontroll tagumiste va-
baotstega. Kui sa siiski ei suuda tagumiste vabaotstega kuplit juhtida, tee varuvarjuprotsed-
uurid.

Katkine tropp

Uks katkine tropp tavaliselt suurt kuplit oluliselt ei mdjuta. Juhtimiskontroll néitab &ra, kas
see on probleemiks vdi mitte. Enamasti tdhendab katkine tropp védikest kupli keeramist, mida
saab vastaspoole piduriga kompenseerida. Tee juhtimiskontroll — kui kuppel on juhitav, tule
sellega maanduma; kui kuppel ei ole juhitav, tee varuvarjuprotseduurid.

Meduus iile kupli

Manikord (eriti vdga kergete hiippajate puhul) vdib meduus kupli esiservast iile lennata. Ules
vaadates on sel juhul meduus ndha kupli esiserva juures, mitte kupli taga, nagu tavaliselt.
See kupli lennuomadusi tavaliselt ei mdjuta. Tee juhtimiskontroll — kui kuppel on juhitay, tule
sellega maanduma; kui kuppel ei ole juhitav, tee varuvarjuprotseduurid.
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Augud, rebendid kuplis

Isegi suurte rebendite puhul on tavaliselt voimalik kuplit juhtida. Lenda ettevaatlikult - tee
aeglaseid poordeid ning fleeri aeglaselt. Kui juhtimiskontroll nditab, et kuppel ei ole juhitav,
tee varuvarjuprotseduurid.

Kdige suurem pinge kuplikangale on kupli avanemise hetkel, seega valdav enamus rebendeid
tekib avanemisel ning sul on piisavalt aega ja kdrgust olukorda hinnata.

Pingesolmed

Pingesdlmed tekivad, kui kaks v&i enam troppi on omavahel sélme ldinud, pohjuseks enam-
asti pakkimisviga. Torke tunned dra (iles kupli poole vaadates, kui osad tropid on omavahel
koos. Tavaliselt kuppel ka pddrab iihele vai teisele poole. Void ritada pidureid alla tdommata
jajdrsult lles lasta, et pinge troppides hetkeks kaoks. Siiski, pingesdlmed tavaliselt ise lahti
ei tule. Kui juhtimiskontroll nditab, et kuppel ei ole juhitav, tee varuvarjuprotseduurid.

Tropp iile (lineover)

Kuppel on avanenud nii, et {iks tropp on dle kupli. Tavaliselt on pdhjuseks pakkimisviga. Kui
tropp on iile kupli suhteliselt ddre ldhedalt, siis korguse olemasolul vaib proovida tagumiste
tropikimpude alla tombamist, et {le kupli [dinud tropp saaks ile dare tagasi libiseda. Kui see
ei dnnestu, tee varuvarjuprotseduurid.

Torgete kombinatsioonid
Kui avanenud kuplil on mitu tdrget korraga, siis esimese asjana tuleb kindlasti vabaneda

tropikeerdudest. Ara véta enne pidureid lahti ega irita kuplit muul viisil juhtida, kui tropi-
keerud on vidlja keerutatud.

b4

LANGEVARJUNDUSE EESKIRJADEST TULENEVAD OIGUSED JA
KOHUSTUSED HUPPAJALE

Langevarijuri kohustused hiippel

Langevarjuhiippel peab pé&hivari olema tédielikult avanenud 600 m ja tandemvari 1000 m kor-
gusel maapinnast, kui langevarju valmistaja pole ette ndinud suuremat avamiskdrgust.

Kui langevarjur plaanib avada langevarju kérgemal kui 1200 m maapinnast, peab ta sellest
eelnevalt teavitama teisi langevarjureid ja 6husdiduki kaptenit.

Langevarjuhiipete sooritamise ajal on langevarjur kohustatud pidevalt jdlgima imbrust alates
lennukist eraldumise hetkest kuni maandumiseni, valtimaks Ghus teiste langevarjuritega oht-
likult ldhestikku sattumist ja kokkupdrkeid 6hus.

Langevarjuhiippeid ei tohi sooritada alkoholi- vai narkojoobes, uimastite maju all voi kui lan-
gevarjuri flusiline voi psiiihiline seisund ei luba hiipet ohutult sooritada.

Varustus

Kuni B-kategooria omandamiseni ning tandemhiipetel peab langevarjul olema varu- voi pohi-
varju avamisautomaat, valja arvatud juhul, kui langevarju avamismehhanism on kinnitatud
ohusaiduki kiilge. Avamisautomaat peab olema Ghus mitte-eraldatava varju kiiljes (tavaliselt
varuvari). Koolitusiilemal ja langevarjuinstruktoril on digus nduda avamisautomaadi kasuta-
mist ka parast B-kategooria omandamist.

Kui p6hivari on eraldatav voi langevarjuhiipe toimub kdrgemalt kui 1000 m, peab varustuse
hulka kuuluma visuaalne kdrgusmdatja. Lisaks vaib kasutada helisignaaliga kdrgusmaootjat.
Langevarjuri varustusse kuuluva spetsiaalse noa (konksnoa) olemasolu on kohustuslik, kui
kasutataval langevarjul on vdimalik pohikuplist eraldumine. Nuga peab olema kattesaadav
molema kdega ja kinnitatud viisil, mis valistab selle iseenesliku drakukkumise.

Kuni D-kategooria omandamiseni peab langevarjur kandma peakaitset hiippe ajal ning
ohusoiduki lilkumisel madalamal kui 300m. Kaamerakiivrid peavad dhusdiduki liilkumisel
madalamal kui 300 m olema kinnitatud pahe v&i hiippaja varustuse kiilge.

Kui lennatakse korgemal kui 4500 m maapinnast, peavad 6husdidukis olema hapnikuaparaa-
did.

Korgusel iile 6000 m maapinnast peavad langevarjuritel olema individuaalsed hapnikua-
paraadid nii 6husdidukis kui hiippe ajal ja langevarjudel avamisautomaadid.

Kui langevarjur kasutab hiippe ajal sellist lisavarustust, mis oluliselt majutab vabalangemist,
peab tal olema vdahemalt C-kategooria pddevus ning kasutatava lisavarustuse valmistaja
poolt tunnustatud ettevalmistus selle kasutamiseks.

Lisavarustus peab hiippe ajal tekkinud avariiolukorras olema kergesti eemaldatav ning vaja-
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dusel varustatud langemiskiirust pidurdava siisteemiga, et oleks valditud kahjustused selle
langemisel maapinnale vai ehitistele.

Hiippel kasutatavate lisavarustuse kinnitused peavad olema tehniliselt teostatud selliselt,
et need ei muutuks ohtlikuks langevarjurile voi teda imbritsevatele isikutele dhuséidukist
eraldumisel, vabalangemisel ja langevarju avanemisprotsessis. Lisavarustus ei tohi segada
langevarju juhtkdepidemete ja noa kasutamist. Lisavarustuse kasutamisest tuleb teavitada
0husdiduki kaptenit ja teisi langevarjureid enne 6husdiduki pardale minemist.

Langevarjur ei tohi endaga hiippele kaasa votta esemeid, mis vdivad takistada teda 6hus
tegutsemisel, langevarju juhtkdepidemete kasutamisel ja maandumisel.

Maandumiskoht
Langevarjurite maandumiskoht peab olema viljahlippe momendil dhusdidukist ndhtav.

Langevarjuhiipete korraldajal peab olema maavaldaja luba maa kasutamiseks langevarjurite
maandumiskohana.

Viljaspool asula piire vdivad B- ja kdrgema kategooria langevarjurid hiipata ka visuaalse
ndhtavuse puudumisel tingimusel, et vdljahiippekoha médaramiseks kasutatakse GPS-
seadet, 6husdidukil on raadioside maandumiskohaga, vertikaalne ndhtavus on vahemalt 8oo
m maapinnast ning langevarjurid kasutavad visuaalset kdrgusemootjat.

Maandumispaigas peavad olema tuule suunda ja tugevust nditavad vahendid, vélja arvatud
juhul, kui hiippel osalevad ainult C- ja D-kategooria langevarjurid.

Maandumiskohas peab olema tagatud esmaabi andmine ja kannatanu transportimine sobiva
liiklusvahendiga, valja arvatud juhul, kui hiippel osalevad ainult D-kategooria langevarjurid.
Alalises langevarjuhiipete korraldamispaigas peab langevarjuritele kattesaadavas kohas ole-
ma skeem, kuhu on méargitud maandumiskohta timbritsevad langevarjureid ohustada vdivad
takistused ja varumaandumiskohad.

Kui langevarjurite maandumiskohast 1 km raadiuses asub veekogu, kus on selge uppumisvai-
malus, peavad langevarjurid kandma paddsteveste ja valves olema liks pddstja koos padsteva-
henditega iga kuni 5 samal ajal 6hus oleva langevarjuri kohta.

Kui ettekavatsetud maandumiskoht asub vees, peab lisaks eelmises |6ikes ndutule olema
vee temperatuur vdhemalt 17 °C ning langevarjur peab kandma padstevesti ja omama ette-
valmistust langevarju rakmetest vabanemiseks vees. Pddstjad peavad olema saanud ette-
valmistuse langevarjurite kiireks veest valjatoimetamiseks.
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Tuul
Langevarjuhiippeid ei tohi sooritada, kui tuule kiirus mdddetuna 2,5 m kdrgusel maapinnast
tletab:

Opilased esimese viie hiippe ajal: 5 m/s;

Opilased alates 6 hlippest ja A-kategooria langevarjurid: 6 m/s;
B-kategooria langevarjurid: 8 m/s;

C-kategooria langevarjurid: 10 m/s;

D-kategooria langevarjurid: 11 m/s;

kui pohi- vai varuvari ei ole laugurvari: 8 m/s.

AL

Oodhiipped
Langevarjuhiippeid v3ib sooritada pimeda ajal, kui:

1. tuule kiirus mdddetuna 2,5 m kdrgusel maapinnast ei lileta 4 m/s;

2. langevarjuril on vahemalt B-kategooria padevus;

3. plaanitud maandumispaik on valgustatud viisil, mis vdimaldab seda ndha vdljahiippeko-
has asuvast 6husoidukist;

4. pohi- voivarulangevarjul on avamisautomaat;

5. langevarjuril on taskulamp kupli korrasoleku kontrollimiseks parast avanemist, valgus-
tatud ja/voi heliline kdrgusemdotja ning valgusallikas, mis voimaldab teda eemalt mar-
gata.

Demohiipped, hiipped asulate territooriumile
Langevarjuhiippeid rahvakogunemistele, lennundusiiritustele vdi asulate territooriumile
(demonstratsioonhiippeid) vaib sooritada, kui:

1. langevarjuril on vdhemalt B-kategooria padevus;
langevarjur on enne hiippe sooritamist tutvunud plaanitud maandumisplatsi ja varu-
maandumisplatsidega;

3. kasutatav langevarjutiilip véimaldab tavaolukorras maanduda ettendhtud maandumis-
platsile.

LANGEVARJUNDUSE AJALUGU

Langevarjundusel on huvitav ja pikk ajalugu ning sellest voiks lausa eraldi paksu raamatu
kirjutada. Piirdume aabitsas aga iilevaatliku kokkuvdttega olulisematest siindmustest.

Kui suur osa inimestest peab langevarjundust 20. sajandi ,tooteks“, siis tegelikkuses
ulatuvad juured hoopis kaugemale minevikku. On tdendeid selle kohta, et juba 10.sajandil
[6bustasid hiinlased end vihmavarjutaoliste jdikade konstruktsioonidega korgetelt kohtadelt
hiippamisega. Loomulikult ei hiipatud siis veel lennukitest ja hiinlaste tollaseid hiippeid vdib
vorrelda tédnaste BASE-hiipetega.

Esimesed kirjalikud andmed langevarjunduse kontseptsioonist on leitud Leonardo da Vinci
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markmetest, mis parinevad aastast 1485. Da Vinci joonistas kavandi plramiidikujulisest lan-
gevarjust, mida hoidsid avatuna neli puust teivast.

Ei ole toendeid, et da Vinci oleks sellise valmis
ehitanud ja katsetanud, on jaanud vaid see joon-
istus.

Enam kui 500 aastat hiljem, kui da Vinci oma
kavandi joonistas, konstrueerisid britt Adrian
Nicholas, teda ndustanud Oxfordi Ulikooli profes-
sor Martin Kemp ja Adriani elukaaslane Katarina
Ollikainen, langevarju da Vinci jooniste alusel.
25. juunil 2000 aastal tegi Adrian Nicholas selle
varjuga hiippe dhupallilt 10 ooo jala (3048m) kor-
guselt, lennates sellega 5 minutit, enne kui end
sellest varjust vabastas ja tavapdrase tiibvarjuga
maandus.

Kui da Vinci oma varjuga ise ei hiipanud, siis
ungarlane Fauste Veranzio konstrueerides da
Vinci joonistele sarnase puidust neljakandilisest
raamiga ja kaetud purjeriidega varju, sooritas ka
hiippe iihest tornist Veneetsias. See leidis aset
aastal 1595 voi 1617 aastal (aastaarvud kirjan-
duses varieeruvad).

Fauste Veranzio

Mo66dus enam kui sajand enne kui jargmised olulised arengud langevarjunduse ajaloos toi-
musid. 1783 aastal tegid vennad Joseph and Jacques Montgolfier, oma esimese dhupallisdidu.
Hiljem katsetasid vennad mitmeid erinevaid langevarjusid. Uhes eksperimendis suudeti lam-
mas elusalt maha saada 7-jalase diameetriga varjuga.

Samal 1738 aastal hiippas prantslane Louis-Sébastien Lenormand tornist 14-jalase diameetri-
ga langevarjuga, lootes tdiustada pdlevatest ehitistes pddsemise viise. Teda peetakse ka ter-
mini ,,parachute“ vermijaks (prantsuse keeles parasol — ,,pdikese sirm“ ja chute — ,lange-
ma“).

Innustatuna Lenormand’st Gnnestus 1785 aastal Jean Pierre Blanchard’il esimene langevarju-
eksperiment. Ta paigutas vdikse koera vdikeses korvis varju kiilge ja viskas siis dhupallilt.

Vari langes nii aeglaselt, et loom jdi maandumisel ellu. Jean Pierre Blanchard on tdendoliselt
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ka esimene, kes on pidanud langevarju oma elu paastmiseks kasutama. See leidis vdidetavalt
aset 1793 aastal, kui tema kuumadhupall [8hkes. Tunnistajaid sellel sindmusel ei olnud. Jean
Pierre Blanchard motles vilja kokkupandava siidist langevarju.

Esimeseks tdeliseks langevarjuriks loetakse André-Jacques Garnerin’i, jdiga raamistikuta lan-
gevariju leiutaja, kes tegi esimesena siidist langevarjuga hiippe 22.o0ktoobril 1797.a. Pariisis.

Garnerin'i 1799 aasta hiippe vari, diameetriga u30 jalga (9,1m)

Garnerinitegi palju hiippeid, sealhulgas tolle aja kohta ka kdrgeid hiippeid 8ooo jala (2438m)
korguselt, samuti disainis esimesed varjud avadega, et vahendada vonkumist.

Ka jargneval sajandil oli langevarjude kasutamine peamiselt hulljulgete ja akrobaatide parus-
maa, kes esitasid oma etteasteid pidustustel ja karnevalidel.

18oondate alguses tundis Sir George Cayley, Inglise lennunduse pioneer, muuhulgas huvi ka
Garnerin’i langevarjuhtippe vastu ja pakkus vilja, et koonusekujuline langevari oleks palju
stabiilsem. Inglane Robert Cocking veetis seejdrel aastaid ja arendas Cayley’i vdljapakutud
mudelit ning otsustas 1837 aastal oma langevarju katsetada. Vaatamata sellele, et Robert
Cocking oli 61 aastane, ei olnud professionaalne teadlane ega omanud langevarjuga hiip-
pamise kogemust, suutis ta veenda Shupalli omanikke katset ldbi viima. Kuplit laiali hoidev
sorestik osutus aga liiga norgaks ja Cocking kukkus end surnuks, olles esimene ohver lange-
varjuhiipete ajaloos.

Robert Cocking" u disainitud langevari.
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Kui piloot Charles Augustus Lindbergh, teeb 1926 aastal oma neljanda hadahiippe lange-
varjuga, siis James Clark teeb esimese kaamerahiippe. Aasta hiljem teeb Lindbergh esimes-
ena lennu dle Atlandi ookeani.

1929 aastal sai major E.L. Hoffman patendi kolmnurksele kuplile, mis voeti kasutusele Ameerika
sOjavdes.

Langevarjuvdistlused said alguse 1930ondatel, kui huviliste ring tiha kasvas ja teadlikkus lan-
gevarjuga hiippamisest suurenes. Esimesed vdistlused toimusid 193ondal aastal Venemaal,
kus voisteldi tdpsusmaandumises. 1932 aastal vdistles USA-s 40 langevarjurit omavahel.
Nende vaistluste korraldaja Joe Crane veenis rahvuslikku lennundusassotsiatsiooni ametli-
kult organiseerima langevarjuspordi vdistlusi. Hiljem moodustas ta Rahvusliku Langevarju-
ga Hiippajate Assotsiatsiooni, mis on tdnase USPA eelkdija. 1936 aastal soovitas Euroopas
prantsuse kolonel Wateau FAI'l tunnustada langevarjundust kui spordiala. Eesti Aeroklubi sai
FAI lilkmeks 1938 aastal.

1948 aastal loodi FAI alla IPC (International Parachuting Commission), mille juhtimise alla
on siis koondatud langevarjuspordi vaistlused ja rekordid. 1951 aastal votab IPC kasutusele
maailmarekordite klassifikatsioonid ja Jugoslaavias toimuvad esimesed langevarjuspordi
meistrivoistlused. Neil vdistlustel osalevad viie Euroopa riigi vaistlejad.

Kuni 1950ndate keskpaigani ei olnud inglise keeles kdibel tdnapdeval tuntud valjendit ,,sky-
diving“. Selle termini motles 1955 aastal vélja Raymond Young. Kuni selle ajani kasutati ter-
minit ,,parachuting*.

Peale Il maailmasdda muutub langevarjundus tiha enam hobiks. Paljud sddurid, kes teenis-
tuse lopetasid, jatkasid hiippamist lihtsalt oma [6buks.

1960ndal aastal tegi USA kapten Joseph William Kittinger Il projekti ,,Excelsior” raames hiippe
102,800 jala (31,300 m) korguselt. Ta lendas vdikese stabiliseeriva varju all 4 minutit ja 36
sekundit, saavutades seejuures maksimumkiiruse 988 km/h ehk 274 m/s. Varju avas Kit-
tinger 5500 m korgusel. See on kdige kdrgemalt tehtud langevarjuhiipe.

Joseph William Kittinger Il

70

Uha enam tekkis uusi langevarjude modifikatsioone, mis olid mdeldud rohkem just spordiks,
kuni 1964 aastal Dokina Jalbert sai patendi kandilisele (tiiva kujulisele) kuplile.

1960-ndate 10pus hakati turustama
neljakandilisi kupleid ning paljud lan-
gevarjurid valisidki uue kupli, sest see
aitas neil lennuvaljale tagasi jouda. Li-
saks kuplite arendamisele arenesid ka
vabalangemises tehtavad harjutused.
Gary Patmor tegi esimese lauaga hiippe
(sky-surf) 1965-ndal aastal.

1977 aastal tegid Mike Barber ja Kirk
Morrison USA-s, Deland’is esimese
tandemhiippe.

1979 aastal tehti BASE hiipped El Capi-
tanilt Yosemite rahvuspargis USAs.

1980-ndate Gpust on langevarjundus
muutunud tha enam populaarseks
tdnu sellele, et varustus on muutunud
tookindlamaks, kergemaks ja lihtsalt
kasitletavaks.

Dokina Jalbert i disainitud kuppel

EESTI LANGEVARJUKLUBI AJALUGU

Eesti Langevarjuklubi (lihend ELAK, ingl.k. Skydive Estonia) on mittetulundusiihinguna teg-
utsev vabatahtlik tihendus, mille pohitegevus on suunatud langevarjuspordi harrastamisele
ja oma liilkmetele vaba aja sportlikuks veetmiseks tingimuste loomisele; samuti Eesti lange-
varjuspordi arengule kaasaaitamisele.

21. augustil 1998 asutasid kolm Eesti langevarjurit — ligi 2000 hiippe kogemusega lange-
varjuinstruktor Viktor “Viki” Annus (lihtlasi ka klubi esimene president, koolitusiilem, in-
struktor ja langevarjude hooldemeister) ning D-kategooria pddevusega langevarjurid ja
langevarjude pakkijad Peeter P. “wolli” Motskiila ja Reiko “Peedu” Teepere (kummalgi siis
ligikaudu 200 hiipet) — Eesti Langevarjuklubi.

Tegevust alustati koolitusprogrammi koostamisest, mille aluseks said Suomen limailuliitto
ning United States Parachute Association’i poolt heaks kiidetud 6ppeprogrammid ja ohutus-
nouded ning Eesti Vabariigis kehtivad lennundustegevust ja langevarjuhiipete sooritamist
reguleerivad 6igusaktid.
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1999

18. mail 1999 tdid kolm asutajat Eesti Vabariigi pinnale esimesed algajatele mdeldud
tiibvarjud, millega jargmisel pdeval sooritasid wolli ja Peedu Viki kde all Eesti esimesed
IAD-hiipped.

23. mail peeti esimene loeng esimesele algajate grupile ning 28. mail sooritasid esim-
esed Gpilased Eesti esimesed algajate IAD-hiipped.

Juulis sai Peedu instruktori paberid

Korraldati esimene langevarjulaager, mis alates 2000 aastast kannab nime ,,Parasummer*
Kokku tehti 1999aasta hooajal Eesti Langevarjuklubis 1 159 hiipet ja koolitati 55 algajat.

2000

Veebruaris renditi klubile oma esimesed ruumid Jahu tanaval.

e 22 aprillil tehti ELAK-i teise hooaja esimesed hiipped.

e 16. mail sai wolli instruktori paberid.

e  Klubi juhatusse valiti tdiendavalt Raul “Diablo” Reap, Tiit ,,Parasiil“ Paananen ja Signe
Kukin.

2001

e Instruktori padevuse Raul “Diablo” Reap

e  Eesti4-way kujundhlippemeeskond ,,Skyavayadive“ (Peedu, wolli, Parasiil, Ekstremist ja
Diablo) osales Soome meistrivdistlustel ning saavutas FS4 Intermediate klassis 3. koha
vadrilise tulemuse.

e 2001 aastal tehti Eesti Langevarjuklubi korraldusel tle 6 ooo langevarjuhiippe, neist
2550 rahvusvahelise langevarjulaagri Parasummer raames.

e  Tehti Eesti kujundhiippamise rekord, milles oli 10 langevarjurit.

2002

e 2002. aastal sai instruktori pddevuse Toomas “Ekstremist” Talts

e Juhatusest kutsuti tagasi Viktor ,,Viki“ Annus ja Signe Kukin ning juhatusse valiti Toomas
»Ekstremist® Talts, Kristjan ,,Aatomik* Kuru ja Maris ,,Oll“ Torga. Klubi presidendiks valiti
Peeter P. “wolli” Motskiila.

e Asutati ainult langevarjuklubi liikmetest koosnev bdnd ,,Rokiosakond* (esialgne nimi oli
The P&dnd)

e  Kristiina ,, Tuuker” Kasemets ja Maie ,,Veela“ Kiitt kdisid Rootsis langevarjude paranda-
mist dppimas ja said langevarjude hooldemeistri padevuse.

e  Raul,Diablo“ Reap ja Reiko ,,Peedu® Teepere said tandeminstruktorite padevuse.

2003

e Juunis kolis klubi uutesse ruumidesse Mustamde teel.

e Instruktori padevuse saab esimene naisinstruktor Maie “Veela” Kiitt.

e Toomas ,Ekstremist“ Talts ja Maie ,,Veela“ Kiitt teevad esimesed BASE hiipped.

e Hooajal tehti kokku 5654 hiipet.

2004

Uuendati koolitusmetoodikat ja 3 jdrjestikuse dppepdeva asemel on kaks eraldi koolitust.
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Tandembhiippe tegi meie kuulsaim tandemdpilane Carmen Kass.

Juhatusest kutsuti tagasi Reiko ,,Peedu” Teepere, Tiit ,,Parasiil“ Paananen, Toomas ,,Ek-
stremist® Talts ja Kristjan ,,Aatomik” Kuru. Juhatuses jatkasid Peeter P. “wolli” Mdtskilla,
Maris ,,Oll“ Torga ja Raul “Diablo” Reap

Veiko ,,Vx“ Vaikmaa eestvedamisel tegi uuenduskuuri klubi logo ja tunnusgraafika.
Instruktori pddevuse said Eeva-Liisa ,,Liisu“ Niit ja Mart ,,mambur” Ambur.

2004 hooajal tehti kokku Eesti Langevarjuklubi korraldusel 277 hiippelendu ja 4568 hii-
pet.

BMI (Bird-Man Instructor) padevuse sai Toomas ,,Ekstremist“ Talts

2005

Hooaja alguses kolisime tdnastesse ruumidesse Tallinnas, Regati pst.1, kus toimuvad
enamasti teooriakoolitused, tegeletakse langevarjude parandamistédodega, harjutat-
akse langevarjude pakkimist ja veedetakse muidu aega.

Instruktori padevuse sai Kristiina ,, Tuuker” Kasemets

Toimus labi aastate suurima osavdtjate arvuga langevarjulaager ,,Parasummer®, kus oli
osalejaid 12 erinevast riigist.

Liilkmete arv ulatus hooaja [d6ppedes iile 300. Hiippeid tehti hooaja jooksul Eesti Lange-
varjuklubi korraldatud hiippepdevadel 6780, neist klubiliikmete poolt 4893.

Hooaja l6pus kolisime Amari lennuvéljalt Kuusikule

Valmis tarkvaralahendus liikmete ja hiipete iile arvepidamiseks (nimetatud kui ,,Baas®)

2006

Kuna lennuki rentimise vdimalus 2005 aastal loppes ja 2006 hooajal hiippasime tiksnes
2,5km korguselt AN-2-lt, siis siigisel ostis klubi lennuki Britten Norman BN-2A Islander
(htiidnimega Brita).

Eesti Langevarjuklubi meeskond Tumbleweeds (liikmed: Eeva-Liisa Niit, Kristiina Kase-
mets, Priit Vosu, Mart Norman ja kaameramees Villem Alango) osales Saksamaal Geras
langevarjunduse maailmameistrivdistlustel 4-liikkmeliste voistkondade kujundhiipete
(4-way open) kategoorias. Tegemist oli esimese korraga ajaloos, mil Eesti vdistkond
voistlustel osales.

Juhatusest kutsuti tagasi Peeter P. “wolli” Métskiila, Maris ,,0ll“ Torga ja Raul “Diablo”
Reap ning juhatusse valiti Maie ,,Veela“ K{itt, Marilin Liiv ja Mart ,,mambur“ Ambur. Presi-
dendiks valiti Maie ,,Veela“ Kiitt.

Hoojal tehti kokku klubi poolt korraldatud hiippepdevadel klubiliikmete poolt 1621 hi-
pet.

Mart ,mambur*“ Ambur, Toomas ,,Ekstremist* Talts ja Tiit ,,Parasiil“ Paananen saavad
tandeminstruktori padevuse.

2007

Instruktori pddevuse saab Kristjan ,,Aatomik* Kuru

Klubi esimene oma piloot Tiit ,,Parasiil“ Paananen saab padevuse langevarjulendudeks
Hooajal tehti kokku klubi poolt korraldatud hiippepdevadel klubiliikmete poolt 2564
hiipet.

Votsime rendile Rapla lennuvdljal pool-lagunenud endise nn. ,saunamaja“ ja ehitasime
sellest klubiruumid. Toetas meid Lennuliiklusteeninduse AS.
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2008

e  Tandeminstruktori padevuse saab esimese naisena Kristiina ,,Tuuker* Kasemets.

e Juhatusest kutsuti tagasi Mart ,,mambur“ Ambur ja Marilin Liiv. Juhatuse liikmeks valiti
Jaanus Tikka.

e  Pustitati Eesti kujundhiippamise uus rekord, milles osales 17 langevarjurit, kes kdik olid
Eesti Langevarjuklubi lilkmed.

e Instruktori padevuse sai Marko Rink.

e Hooajal kokku klubi poolt korraldatud hiippepdevadel klubiliikmete poolt 2113 hiipet.

2009
¢ Instruktori padevuse sai Veiko ,,Sepandiveiks* Sepandi.

Ajalugu jatkub .....

Eesti Langevarjuklubi tookorraldus

Nagu 6eldud, on tegu mittetulundusiihinguga. Koolitajad, pakkijad jt ei saa oma t60 eest
palka; heal juhul hiivitatakse nende kulud hiipetega. Kogu raha, mis otsestest kulutustest iile
jadb, investeeritakse klubisse tagasi; kasumit liikmete vahel ei jaotata.

Koik algkoolitusele vastu voetud Opilased saavad automaatselt ka klubi liikkmeteks. See
tdhendab, et tegemist on meie kdigi — ka Sinu — {ihise iritusega.

Selleks, et {ihiselt asja ajada, tuleb igal liikmel tasuda liikkmemaksu. Klubi ei ole krediidia-
sutus ja Iga liige peab katma tema enda koolitamise ja hiippamise kulud, mis koosnevad
liilkmemaksu piisiosast kalendriaasta kohta, mille suuruse on kinnitanud klubi iildkoosolek ja
muutuvast osast, mille suurus soltub Sinu harrastuse voimaldamiseks klubi poolt tehtavaist
kulutustest. Esimesel so liitumise aastal sisaldub liikmemaksu piisiosa algkoolituse tasus.

Volglasi lennukisse ei lubata.

Liilkmeks saamine toimub Sinu avalduse alusel juhatuse otsusega. Liikmelisus [0ppeb esim-
esel liitumisaastal kalendriaasta l6ppedes ning kui soovid liikmelisust jdtkata, siis tuleb tdita
tahtajatu avaldus liikmelisuse jatkamise kohta. Hiljem liikmelisuse l6petamine toimub Sinu
avalduse alusel juhatuse otsusega. Ilma Sinu teadmata (avalduseta) keegi Sinu liikmelisust
ei lopeta ja Sul on ka kohustus igal kalendriaastal liikmemaksu piisiosa tasuda.

Teoreetiline opetus toimub reeglina klubiruumides Tallinnas, hiipped tavaliselt Rapla lennu-
vdljal.

Opilaste kdsutuses on algajatele sobivad langevarjukomplektid ning ka erinevate suurustega
veidi kogenumatele mdeldud komplektid.

Loomulikult ei piirdu meie ettevotmised vaid koolituse ja hiipetega. Eestimaa talved on pikad
ja vastikust ilmast tingitud stressi aitavad kdige paremini leevendada oma langevarjuritest
sopradega koos korraldatavad ettevotmised.
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Langevarjualade tutvustus

Langevarjualasid on véga erinevaid. Osad alad on sellised, millele on aja jooksul kujunenud
oma kindlad ja kinnitatud reeglid — need on langevarjuspordialad, ja neis korraldatakse nii
rahvuslikke kui rahvusvahelisi vaistlusi igal aastal paljudes riikides. Voistlused peavad toi-
muma vastavalt FAI (Fédération Aéronautique Internationale) reeglitele, vGistluste tulemused
on ametlikud ja lile maailma aktsepteeritavad, samuti registreeritakse parimad voistlustul-
emused rekorditena. Loomulikult on voimalik kdikide langevarjuspordialadega tegeleda ka
ilma voistlustel osalemata, lihtsalt harjutamise ja hea tuju eesmargil.

Teiseks valdkonnaks on igasugused rekordialad — suurimad, kiiremad jms erinevatel al-
adel. Seal ei voistelda, vaid kogutakse kasvoi kogu maailmast parimad kokku ja {iritatakse
sooritada hiipe, mis oleks nditeks osalejate poolest suurem kui eelmine samalaadne hiipe.
Et sooritus oleks ametlik (s.t. FAI kinnitatud) eelneb rekorditritusele méningane paberit6o,
kus ndidatakse dra, mis ajal, millist hiipet rekordiks soovitakse hiipata, kes osalevad jne. Kui
plaanitud hiipe dnnestub, registreeritakse see ametlikuks maailma rekordiks.

Kolmanda liigina vo6ib vilja tuua sellised alad, mis ei ole kiill ametlikud FAI langevarjuspor-
dialad, kuid millega langevarjurid tegelevad ja milles nad loomulikult ka omavahel vdistlevad.
Ning osad nendest aladest on ka sellised, milles ei véistelda, vaid lihtsalt harrastatakse.

Voistlusalad
Klassikalised alad

Tapsushiipe
Tapsushiipe on vanim langevarjuspordi vdistlusala. Hinnatakse langevarjuri maandumisel
esimese maapinda puudutava kehaosa kaugust sihtmargist.

Tanapdeval maandutakse ketta pihta, mis moddab tulemuse elektrooniliselt sentimeetrise
tdpsusega. Voistlustel ei ole vahet, kas maandumisel kand ldheb elektroonilisest kettast 1
sentimeetri vérra méoda vdi maandutakse 2 kilomeetrit eemal oleva hamburgeri putka juurde
- tulemusena laheb kirja 16 sentimeetrit.

Kui langevarjuri kand tabab ketta keskel olevat 3-sentimeetrise ldbimddduga ringi, siis on
tulemuseks o sentimeetrit.

Individuaalakrobaatika (“kompleks”)

Kompleksiks kutsutakse kuuest manodvrist koosnevat seeriat, mis tuleb sooritada vabas
langemises aja peale. Man&ovriteks on horisontaalsed 360-kraadised podrded ja tagurpidi
saltod. Manodvrite jarjekord on p6dre, poore (erinevates suundades), salto, p6ére, poore
(jallegi erinevates suundades), salto. P66rete suundi kombineerides on véimalik saada 4 eri-
nevat seeriat ja need loositakse vdistlustel iga hiippe jaoks eraldi. Vabalangemiskompleks on
oma vanuselt teine ala langevarjuspordis, mis hakkas tekkima kohe kui esimesed inimesed
olid dppinud end juhtima vabas langemises.
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Kujundhiipped (FS - Formation Skydiving)
Kdige lihtsam selgitus: inimesed hiippavad dhusdidukist vélja, votavad katest kinni ja moo-
dustavad kujundi. Voistlusaladena hiipatakse 4, 8, 10 ja 16 langevarjuri kujundeid.

FS4 - neljaliikmelise voistkonna kujundhiipped

Voistlusreeglid ndevad ette hiipped 3050 meetri kdrguselt. 35 sekundi jooksul moodustavad
neli voistkonna liiget varem loositud kujundeid kindlaks méddratud jarjekorras. Viies voist-
konna liige hiippab kiivri kiilge kinnitatud videokaameraga, mille lindile salvestatud materjali
p6hjal loevad kohtunikud hiljem kokku 35 sekundi sisse mahtuvad reegliteparaselt moodus-
tatud kujundid. Iga kujund annab {ihe punkti ja valesti moodustatud vdi vahele jaetud kujund
annab karistusena miinuspunkti.

FS8 - kaheksaliikmelise voistkonna kujundhiipped
Kaheksaliikmelisele voistkonnale loositakse samamoodi kujundite jdrjekord, mida vabas
langemises tuleb teha 3800 meetri kdrguselt hiipates 50 sekundi jooksul.

FS16 - kuueteistliikmelise voistkonna kujundhiipped
Kuueteistliikmeline voistkond hiippab 3800 meetri kdrguselt ja moodustab loositud kujun-
deid 50 sekundi jooksul.

10way speed - kiimneliikmelise voistkonna kujundi moodustamine kiiruse peale
Hiipatakse 3300 meetri kdrguselt ja moodustatakse loositud kujund vdimalikult kiiresti.
Reeglite kohaselt tuleb moodustatud kujundit hoida 5 sekundit. 40 sekundit on maksimaalne
aeg, mille jooksul tuleb kujund kokku saada.

Kupliakrobaatika (CF - Canopy Formation)
Lihtne selgitus: inimesed hiippavad vélja 6husdidukist, avavad langevarjud ja moodustavad
kujundeid avatud langevarjukuplitest.

CF4 rotation - 4 kupli rotatsioon

4 langevarjurit lendavad oma kuplitega teineteise kohale ja moodustavad oma kuplitest ‘tor-
ni’, kasutades jalgu oma all oleva kupliga kontakti hoidmiseks. Kui ‘torn’ on valmis, siis kdige
tilemine laseb kontakti lahti ja lendab alumiseks. Seejdrel alustab sama tegevust jargmine ja
nii see rotatsioon keerleb. Vditja on see vdistkond, kes suudab 2100 meetri kdrguselt hiipates
90 sekundi jooksul rohkem rotatsioone teha.

CF4 sequential - erinevate kujundite moodustamine 4-st kuplist
Loositud kujundeid neljast kuplist tuleb moodustada 150 sekundi jooksul. Hiippe kdrgus
2400 meetrit.

CF8 speed - kiiruse peale kujundi moodustamine 8-st kuplist
Loositakse 1 kujund, mis tuleb 1800 meetri kdrguselt hiipates voimalikult kiiresti moodusta-
da. Maksimumaeg 120 sekundit.

Artistic ehk Free ehk 3D alad
Nende kolme ala tihiseks jooneks on see, et kohtunikud hindavad videomaterjali keerukuse,
loovuse ja tehnilise soorituse alusel sarnaselt iluuisutamisele. Hiippeid sooritatakse 4000
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meetri kdrguselt. Tanu enamasti vertikaalsetele kehaasenditele on kukkumiskiirused palju
suuremad kui kujundhiipete puhul.

Freestyle - FR
Freestyle voistkond koosneb kahest langevarjurist. Kaameraga hiippaja filmib kaamera ees
keerukaid manoddvreid sooritavat langevarjurit. Aega on soorituse jaoks 45 sekundit.

Freefly - FF

Freefly vdistkonnas on 3 langevarjurit. Uks on kaameraga. Enamasti vertikaalses positsioonis
kukkudes lendavad freefly vdistlejad teineteise ldheduses ja kogu tegevus jadadvustatakse
jallegi videolindile, mida kohtunikud hindavad. Aega soorituse jaoks on 45 sekundit.

Skysurfing - SK

Kaheliikmelise meeskonna iihel liikmel on kaamera kiivri kiiljes ja teisel liikmel spetsiaalne
taevalaud jalgade kiiljes. 50 sekundi jooksul demonstreerib skysurfer oma oskusi kaamera
ees ja kohtunikud hindavad sooritust videolindilt.

Canopy Piloting

2004. aastal FAl ametlikuks alaks kinnitatud langevarjuspordiala, nimetatakse ka swooping.
Pealtvaatajatele ilmselt kdige atraktiivsem, sest voistlus toimub maa lahedal, on kiirust, lii-
kumist, mida reaalselt ndeb. Uldiselt korraldatakse vdistlus veekogu &éres, kus osaliselt vee
ja osaliselt maa kohale on moodustatud lippudest maandumiskoridor. Véistlus koosneb kol-
mest osast. Kiirus — hiippaja lendab ldbi maandumiskoridori nii kiiresti kui suudab. Kaugus —
hiippaja lendab ldabi maandumiskoridori ning proovib kupliga lennata nii kaugele kui suudab,
esimene kokkupuude maapinnaga on opp-punkt. Tdpsus — maandumiskoridori [6pus on
maapind tsoonideks jagatud ning eesmadrk on maanduda kogu kehaga iihte tsooni, erinevate
tsoonide eest saab erinevalt punkte.

Paraski

Paraski on kombineeritud vdistlusala, mis sisaldab langevarjuhiipet ja suusaslaalomit. Aja-
looliselt on paraski pdrit madgialadelt Sveitsis, kus abivajajatele tottasid suuskadel pdaste-
meeskonnad appi 6husdidukist langevarjuga hiipates.

Langevarjuga hiipatakse tdpsust. Moddetakse kuni 5-meetrised distantsid ja tdpse o-sen-
timeetrise tulemuse annab tabamus 5-sentimeetrise ldbimdduga margi pihta.
Rekordialad

FS bigway - suurima vabalangemiskujundi moodustamise rekordid

Reegliteks suurte kujundite moodustamisel on see, et eelnevalt kokku lepitud kujund tuleb

moodustada vabas langemises.

CF bigway - kuplitest suurima kujundi moodustamise rekordid
Eelnevalt kokkulepitud kujundi tegemine voimalikult paljudest kuplitest.
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FF bigway - vertikaalasendis suurima kujundi moodustamise rekordid
Eelenevalt kokkulepitud kujundi tegemine voimalikult paljudest pea-alaspidi lendajatest.

Muud alad

Blade running

Suurepdrast kuplikdsitlemisoskust ndudev ala. Kuplit juhitakse méoda médendlva alla, lip-
pude vahelt [dbi. Ei tohi lennata liiga korgelt ja jalad maad puudutada ei tohi. Kes kiirem, see
voidab. Tegemist ei ole siiski tavalise likshaaval lendamisega. Omavahel vdistlevad ka kahe-
ja neljaliikmelised vdistkonnad.

Wingsuit flying

Kuuldavasti peetakse vdistlusi spetsiaalsete tiibadega kostiiimides kauguse ja kiiruse peale
lendamises. Tulemust hinnatakse maapealt otse taevasse suunatud kaamera abil. Langevari
tuleb avada hiljemalt 750 meetri kdrgusel.

Speed skydiving
Elektrooniliste seadmetega moddetakse langevarjuri keskmist kukkumiskiirust tihekilo-
meetrisel 1digul. Kes kiirem, see vdoidumees.

Esitatud nimekiri ei ole téaielik, kindlasti tekib langevarjualasid aja jooksul juurde. Loomuli-
kult on voimalik tlalpool nimetatud alasid harrastada ka siis, kui ei ole tapselt nimetatud arv
liilkmeid hiippel osalemas v6i puudub kaameramees vms. Oma l6buks ja oma oskuste aren-
damiseks saab hiipata iiksi, kahekesi, kolmekesi jne —mida iganes omavahel vdlja mdeldakse
ja kokku lepitakse.

SONARAAMAT

Langevarjuspordis kasutame me palju sdnu, mis on pdrit inglise, soome ja vene keelest. Li-
saks oleme suhtlemise holbustamiseks kasutusele votnud ka hulga eestikeelseid sonu. Et
sinu orienteerumist igapdevases langevarjurite kdnekeeles hdlpsamaks teha, on siin Sulle
pisikene sdnaraamat, mis seletab, mida (iks voi teine voorkeelne sona, lithend voi véljend
tdhendab. Kui sulle siiski jadb midagi arusaamatuks, kiisi kogenud langevarjurite kdest ndu.

A

AAD - (Automatic Activation Device) — vt. avamisautomaat.

Aerodyne - varjutootja, kelle tooted on nditeks Icon, Pilot, Smart Reserve.

AFF — (Accelerated FreeFall) - koolitusmeetod, mille kdigus Gpilane saab alates esimesest
hiippest pikale vabalangemisele, temaga koos hiippavad kaks instruktorit.

AGL - Above Ground Level - kdrgus maapinna suhtes.

Altimeeter — kdrgusemoddik.

AN-2 - langevarjuhiipeteks kasutatav themootoriline biplaan-lennuk, tduseb tavaliselt kuni
2,5km kdrgusele.

ASTRA — avamisautomaat, mille valmistaja on FXC Corporation.

Avamisautomaat — seade, mis avab varuvarju. Eestis kohustuslik 66hiipetel, tandemhiipetel
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ja koigil langevarjuritel kuni B-kategooriani (kaasa arvatud). Vt. lisaks ka ASTRA, FXC ja CY-
PRES.

Baas - kujundi keskpunkti moodustav tiks voi mitu hiippajat. Baasi suurus soltub kujundit
moodustavate hiippajate arvust.

Backslide — (tagasi libisema) referentspunkti suhtes tagurpidi, tahapoole liikumine vaba-
langemises. Harilikult mittetahtlik ja soovimatu, pdhjustatud valest kehaasendist.

Barrel roll — vabalangemises ile kiilje keha keeramine.

BASE jump — hiipe, mis tehakse kindlalt ehk fikseeritud objektilt. BASE on ingliskeelsetest
sonadest (buildings - ehitised, antennas - antennid, mastid, spans (bridges) — sillad ja
earth - maa ehk kaljud) moodustuv akroniiiim. Eestis on lubatud langevarjuhiipped iiksnes
ohusoidukist.

Blade-running - avatud langevarjuga madalal mdendlva kohal vdravate vahel slaalomisdit.
Break-away — vt. cutaway

Break-off — vt. kujundist lahkumine

Brita — Eesti Langevarjuklubi hiippelennuk Britten-Norman BN-2 Islander.

BOC - (Bottom of Container) — ranitsa all olev meduusitasku.

Boogie —langevarjurite kogunemine, mis on orienteeritud rohkem lobusale kooshiippamisele
kui vdistlemisele.

c

CAVOK (Ceiling And Visibility OK) — olukord, kus pilvi ei ole madalamal kui 5000 jalga (~1500
m), riinksajupilvi ega sademeid pole {ildse ning ndhtavus on 10 km voi rohkem. Kui ka tuule
tugevus jaab lubatud piiridesse, on tegemist suureparase hiippeilmaga.

CF, CReW - (Canopy Formations, Canopy Relative Work) — kupliakrobaatika. Kujundite moodu-
stamine avatud varjudega. Kasutatakse spetsiaalseid langevarjusid (nt Lightning, Prodigy),
mis avatakse kohe peale lennukist vdljumist.

Crossports —augud kandilise varju torude ‘seinadel’, et tagada {ihtlane dhusurve torudes.
Cut-away - lildse mitte vai ebapiisavalt funktsioneeriva pdhivarju ranitsa kiiljest eemaldamine,
et see ei takistaks varuvarju avamist.

Cypres — (Cybernetic Parachute Release System) avamisautomaat, mille valmistaja on Saksa
firma Airtec GmbH. Tsiviilhiippajate hulgas populaarseim avamisautomaat maailmas.

D

Delta-asend — kded dlgadest madalamal, keha painutatud taha, puusad ette, jalad pisut har-
kis ja polvedest veidi kdoverdatud. Jarele sukeldumisel ehk teistele hiippajatele jarele joud-
miseks kasutatav delta voib erineda nn. klassikalisest asendist: kded vaivad olla laiali vdi olla
kiilgedele surutud, jalad vdivad olla harkis vdi kokku surutud.

Demohiipe — hiipe pealtvaatajatega iiritusele.

Drogue — tandemhiipetel kasutatav vdike vari, mis avatakse peale lennukist vadljahiipet, et
aeglustada ja stabiliseerida tandemit.

Drop Zone — lennuvali/keskus/koht, kus hiipatakse.

Dropzone Eesti — langevarjuklubi Eestis

E

ECAA - Estonian Civil Aviation Administration - vt EL, Eesti Lennuamet
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EL (mitteametlik liihend) — Eesti Lennuamet — Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi
valitsemisalas tegutsev valitsusasutus, kellel on juhtimisfunktsioon ja kes teostab tsiviillen-
nunduse riiklikku jdrelevalvet ning kohaldab riiklikku sundi seaduses ettendhtud alustel ja
ulatuses.

ELaK — Eesti Langevarjuklubi - mittetulundusiihing, mille pdhitegevus on langevarjuspordi
harrastamiseks ja oma liikmetele vaba aja sportlikuks veetmiseks tingimuste loomine.

ELF — Eesti Lennuspordi Foderatsioon — asutati 07.09.1937 Eesti Aeroklubina ja alates
09.04.1961 tegutses Eesti NSV Lennuspordi Féderatsioonina. Tdna tegutseb mittetulun-
dusiihinguna. Esindab Eestit FAI’s.

ELSK — Eesti Langevarjusportlaste Klubi — loodud 2004. aastal, eesmargiks parandada lange-
varjusportlaste voistlustel osalemise ja rekordite tegemise tingimusi.

Exit — valjahlipe lennukist.

Exit order - vdljahilippe jarjekord.

Exit weight — vdljumiskaal = langevarjuri kehakaal + riided, jalatsid, vari, kiiver jms.

F

FAI — (Fédération Aéronautique Internationale) Rahvusvaheline Lennuspordifoderatsioon,
mis tegeleb kdikide lennuspordialadega, registreerib lennuspordialade ametlikke rekordeid,
koostab vdistluste reegleid. Liikmeteks on rahvuslikud lennuspordi foderatsioonid, Eestist
ELF.

FF - (Freefly) - pea alaspidi (head-down), istudes (sitfly) vdi pusti (standup) lendamine. Kii-
rused marksa suuremad kui FSis. Alaliik on VRW ehk Vertical Relative Work - kujundite moo-
dustamine lennates, kas pea voi jalad ees.

Fleer (flare) — maandumistehnika, kus langevarju liilkumist pidurdatakse piduritest tommates
ning langevarjur votab maandumisasendi —jalad pdlvedest ja kandadest koos, kergelt kdver-
datud.

Flight check (pin check) — varustuse kontroll enne véljahtpet lennukist.

Flight line check — dpilaste varustuse kontroll instruktori poolt enne lennukisse minekut.
Freefall — vabalangemine — langevarjuhiippe osa véljahiippe ja varju avamise vahel.
Freestyle — dhuballett. Vdistkonnas kaks liiget: vdistleja ja kaameramees.

FS - (Formation Skydiving) - kujundhiipped, vabas langemises kujundite moodustamine (ka
RW ehk Relative Work) - tildine kategooria, kdhuli lennates kujundite moodustamine ning ku-
jundite lennult muutmine. Alaliigid on suured formatsioonid ning sequential, viimase alaliigid
omakorda FS4, FS8 ja FS16. Vastavalt siis 4ses, 8ses vdi 16ses grupis.

FXC 12000 — mehhaaniline avamisautomaat, mille avamiskdrguse madrab kahekambriline
baromeeter. Tootja FXC Corporation.

G

Goggled - hiippeprillid, mida kantakse kaitseks tuule ja mustuse eest langevarjuhiippel.
Gravitatsioon — seadus, millest langevarjunduses loobuda ei saa.

Grip — kontakt kahe hiippaja vahel vai kontaktid paljude hiippajate vahel, mille abil moodu-
statakse kujundeid.

Grommet — langevarjuvarustuses metallist immargused auguga rongad (nditeks ranitsaklap-
pidel, slaideri nurkades, sisekotil).

Groundmaster- inimene, kes hoolitseb maa peal langevarjurite ohutu lendamise eest, sinna
kuulub maandumisplatsi ettevalmistamine, maandumiskujundi suuna méddramine, metsa
kukkunud langevarjurite padsteoperatsioonide ldbiviimine jms.
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H

HAHO — High Altitude, High Opening — militaarhiippe liik.

HALO - High Altitude, Low Opening — vabalangemisega militaarhiippe liik.

HART - Harjutuslik avamisrdnga tdombamine, selle liigutusega imiteerib langevarjudpilane ise
avamisronga tdmbamist, s.t. pdhivarju avamist.

Hercules- Lockheedi poolt valmistatud transpordilennuk C-130, mille pealt ménikord ka hiipa-
takse. Suurim langevarjulaager ehk boogie, kus hiipatakse Herculese pealt, toimub iga kahe
aasta tagant Rootsis.

Hook-turn — ohtlik maandumistehnika: suhteliselt madalal korgusel sooritatud jarsk péore.
Hop’n’pop - langevarjuhiipe, kus kohe peale lennukist vdljahiipet avatakse vari.
Horisontaalkiirus- nii vabas langemises kui ka avatud kupli all lendava langevarijuri kiirus
horisontaalsuunas.

Hiippemeister (instruktor) — langevarjur-opetaja, vastava padevusega langevarijur, kellel on
Oigus ldbi viia teoreetilist, praktilist ja hiippekoolitust langevarjurdpilastele.

Hiipperaamat — raamat langevarjuri hiipete registreerimiseks, hiipperaamatu tditmine on
kohustuslik igale langevarijurile.

IAD — Instructor Assisted Deployment — ElaK-is kasutatav koolitusmeetod, kus peale teooria-
koolitust ja eksamit sooritab langevarjudpilane hiippe lennukist, kusjuures instruktor aitab
avada varju.

Icarus Canopies —varjutootja, kellel sellised kuplid nagu Omega, Safire, Crossfire, Icarus Tan-
dem.

Instruktor (hiippemeister) — vastava padevusega langevarjur, kellel on digus labi viia teo-
reetilist, praktilist ja hiippekoolitust langevarjurdpilastele.

IPC — International Parachuting Commitee

J

Jahu — Eesti Langevarjuklubi klubiruumid Tallinnas. Nime traditsioon algas esimesest klubiru-
umist, mis asus Jahu tanaval.

Jumprun — lennuki lendamine aeglasel kiirusel eelnevalt kindlaksmdaratud korgusel ja kohas
enne langevarjurite valjahtippeid.

K

Kategooria — vt. Pddevuskategooria.

Kolmrongad — vabaotste vabastamise siisteem, mis koosneb kolmest {iksteisest labiolevast
rongast.

Kompleks —vabas langemises kuuest mandovrist — horisontaalsed 360-kraadised p6orded ja
tagurpidi saltod — koosnev seeria. Manodvrite jdrjekord: podre paremale 360, pdore vasakule
360, salto, pdore vasakule 360, pdore paremale 360 ja salto.

Konksnuga — nuga, mida kasutatakse ohuolukorras troppide labildikamiseks.

Konteiner — langevarjuranits, mille sisse pakitakse pohi- ja varuvari.

Kujundist lahkumine — kujundi keskpunktist pd6re 180 kraadi ja minema trakkimine.

L

Let —kahe turbopropellermootoriga lennuk L-410, mida Piirivalve Lennusalk (vt) kasutab lan-
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gevarjurite dessanteerimise kdrval ka sanitaar-, padste- ja patrull-lendudeks.

Lingid — metallist v3i n66rist vaheliilid ranitsa ja kupli vahel.

Litsents — langevarjuhiippajatele ja —spetsialistidele omistatavad tunnistused teatud pade-
vuse ja diguste kohta.

LSE (mitteametlik lihend) - LangevarjuhUpete sooritamise eeskiri - ELF-i poolt kinnitatud ee-
skiri, mis satestab nduded langevarjude kasutamise, langevarjuhiipete sooritamise ja lange-
varjurite padevuse saamise kohta.

M

Manifest- hiipetele registreerimise siisteem, kus enda nimi pannakse kirja tousulehele, mille
alusel lubatakse hiippaja konkreetsele tousule.

Meduus - vdike vari, mis avab ranitsa ning tdmbab sealt vélja pohivarju.

METAR — (METeorological Activity Report) — lennundusilmateade.

N

NFF - Normal FreeFall - Spordiklubi DropZone Eesti poolt Eestis praktiseeritav versioon AFF
koolitusest.

0

Omniskore- firma, mis toodab riist- ja tarkvara kohtunike t66 hdlbustamiseks langevarju-
voistlustel.

P

ParAAvis Co Ltd — Venemaa varjutootja, kelle varjud on nditeks Fun, Spinnaker, Dolphin jt.
Parachutes de France — Prantsuse varjutootja, kelle kuplid on nditeks Blue Track, Merit.
Parapood — pood, kus igasugu langevarjutamiseks vajalikku kaupa miiiikase: nditeks Eestis —
ElaK’i klubiruumis asuv kapike; Soomes — Parasale OY; Rootsis — Uffe’s Hopp Shop.

Paraski — kombineeritud vdistlusala langevarjuspordis, mis sisaldab langevarjuhiipet ja
suusaslaalomit.

Perfomance Designs Inc — varjutootja, kelle tooted on Spectre, Sabre, Silhouette, Stiletto,
Velocity, Katana.

Piirivalve Lennusalk — Siseministeeriumi haldusalas olev lennusalk, kelle peamiseks ilesand-
eks on patrull-lendude kdigus jalgida ja fikseerida vdimalikud piirirezhiimi rikkujaid jms.

Pin - langevarju ranitsa holmasid pakitud asendis lukustav metallist splint. Kaasaegsetel
varjudel enamasti nr 6 (voi nr 9) kujuline.

PLF — vt PRMKKK

PRMKKK — “parem riided mustad kui kondid katki”, ohutu kukkumistehnika, mida Opetat-
akse algajatele langevarjuritele. Inglise keeles PLF (parachute landing fall, slangis “panic like
f***n)'

Pddevuskategooria — langevarjuri kogemuse, oskuste ja teadmiste alusel jagatakse hiippa-
jad A-, B-, C- ja D-kategooria langevarjuriteks. Iga kategooria eeldab teatud padevust ning
annab langevarijurile teatud digused langevarjuhiipete sooritamisel.

R

Rakmed — langevarjuranitsa sees ja kiiljes asuvad rihmad, mille abil ranits hiippajal seljas
pusib.
Raiserid — vabaotsad — rihmad, mille abil on kuppel ranitsa kiiljes; vabaotstega on voimalik
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varju juhtida.

Rigger — langevarjuparandaja ja varuvarju pakkija.

ROL - (Rear Of Leg) jalarihmal asetsev meduusitasku.
RSL - (Reserve Static Line) tagavaravarju sundavamisnoor.
RW - (Relative Work) — vt FS.

S

Skysurf —vt. dhus surfamine.

Slaider - nelinurkne riidetiikk, mille nurkades olevaist tugeva daristusega aukudest kdivad
labi langevarju tropid. Slaideri {ilesanne on aeglustada langevarju avanemisprotsessi, vahen-
damaks kiiruse jarsust vdhenemisest tulenevat avamislooki.

SLK - Sdjavide Langevarjuklubi — Amari Lennubaasis tegutsev langevarjuklubi, mis koolitab
peamiselt sdjavdelasi ja kaitseliitlasi.

Speed-skydiving - vabalangemise kiirusrekordite piistitamine pea alaspidi lennates.
Speedstar - Voistlejad hiippavad lennukist valja - vadljahiippel kontakte olla ei tohi — eesmar-
giga moodustada aja peale tdht ehk ringikujuline kujund. Aega vdetakse esimese vdistleja
vdljahiippest kuni viimase kontakti votmiseni.

Spot - vdljahlippekoht.

Spottimine - Lennukist hiippekursil véljahiippekoha mdaramine.

Static Line — S/L — static line — langevarjuhiipped, kus langevarjuri ranitsa kiiljes olev n66r
on kinnitatud lennukisse, see avab varju, kui hiippaja lennukist vélja hiippab ja allapoole
kukub.

Svuupamine (swoop) - maandumisel langevarjuga horisontaalselt lendamine maapinna
ldhedal, saavutatakse tavaliselt hook-turniga.

T

TAF - (Terminal Airport Forecast) - lennundusilmateade

Tandemhiipe — langevarjuhiipe, kus kaks inimest kasutavad thiseid rakmeid ja {hist varju
(Gpilane kinnitatakse instruktori kiilge).

Tiivakoormus - (ingl.k. wingload) — suurus, mis védljendab langevarjuri ja tema varustuse
kogumassi suhet langevarju kupli pindalasse. Vadljendatakse reeglina naelades ruutjala kohta
(Ibs/sqgf), kuna USA on suurim langevarjumaa ja seal S| mootiihikuid ei tunta. Ligikaudne
valem arvutamiseks: wingload = (netomass_kg + 10) * 2,204 / pindala_sqf ehk siis (neto-
mass + riided, jalatsid, vari, kiiver jms) naelades tuleb jagada varju pindalaga ruutjalgades.
Algajatel on ohutu hoida tiivakoormus alla 1,0 lbs/sqf, vdga kogenud hiippajad vdivad minna
tiilvakoormusteni isegi iile 1,5 Ibs/sqf

Track dive — lennuformatsioon, kus palju langevarjureid trakib tihes suunas.

Tropid — n6orid langevarjukupli kiiljes, mis kinnituvad linkide abil ranitsa kiilge; juhttroppe
kasutatakse kupli juhtimiseks.

Trakkimine — vabalangemises oleva langevarjuri kehaasend, mille eesmargiks on saavutada
maksimaalne horisontaalne liikumine.

TSO —Technical Standard Oder — langevarjuvarustuse sertifitseerimise miinimumnduete stan-
dardid ja spetsifikatsioonid.

Turbulents — ebaiihtlane dhk, tavaliselt tuulistel vdi kuumadel tuulevaiksetel pdevadel, tekib
takistuste lahedal ja mdjutab kupli lendamist.

Tuulesokk — mdlemast otsast avatud riidest toru, mis on kinnitatud masti kiilge, nditab tuule-
suunda ja ka tugevust. Tuulesoki jargi vaadatakse maandumise suunda.
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Tuule T-maha paigutatud T-tahe kujutis, mis nditab tuule ja maandumise suunda.
Tuuletunnel — ehitis, kus saab harjutada vabalangemise osas langevarjuhtippest. Mootor
tekitab dhuvoo ning hiippaja treenib selles oma oskusi, tundes end kui vabalangemises.
Tdpsusmaandumine - eesmadrgiks on kannaga tabada paari ruutmeetri suuruse maandumis-
mati keskel asetseva ringi keskpunkti. Uks vanimaid langevarjuspordi alasid iildse. Suured ja
aeglased varjud. Alaliik sportlik tdpsusmaandumine - kiiremate varjudega, suuremate ringide
sisse maandumine.

Tommekas — pael, mida kasutatakse langevarjuranitsa klappide kinni tdmbamiseks peale
varju pakkimist ranitsasse.

\

Vigil — elektrooniline varuvarju avamisautomaat, mida valmistab Belgia firma Advanced Aero-
space Designs.
VVH - varuvarju harjutus, avariiprotseduuride praktiline harjutamine dpperakmetes.

w

Waiver — infoleht, kus on kirjas langevarjuri andmed, langevarjunduse ohud, klubi reeglid
jms, mille kulalishiippaja tdidab, kui ldheb uude kohta hiippama, kinnitades, et on teadlik
reeglitest ja vastutab enda eest ise.

Whuffo — langevarjurid nimetavad selliselt mittehiippavat inimest.

Wingload — vt. Tiivakoormus.

Wingsuit — eriline hiippekostiitim, millel on spetsiaalsed tiivad kdsivarte ja puusade vahel
ning jalgevahel. Vdimaldab saavutada vdga suure horisontaal- ja vdikese vertikaalkiiruse.
WPC — World Parachuting Championship

0

Ohus surfamine - spetsiaalse lauaga vabas langemises soorituste tegemine, mida vdistlustel
hinnatakse kaameramehe poolt filmile jaddvustatu alusel

Olletuli - spetsiaalne valgusti, mis siilidatakse hetkel, kui pieva viimasele tdusule minev
lennuk on eraldunud stardirajast ning mille pdlemine tdhendab luba &lle manustamiseks. Vt
olu.

Olu - lahja alkohoolne jook, langevarjurite hulgas vérdlemisi populaarne. Manustamine hiip-
petegevuse ajal toob kaasa hiippekeelu ja/vdi lennuviljalt eemaldamise.

A
Amari Lennubaas — Eesti Ohuvde Amari Lennubaas.

0

O6hiipe - langevarjuhiipe, mis sooritatakse ajavahemikus péikeseloojangust paikesetdusu-
ni. Noutav avamisautomaadi jm lisavarustuse kasutamine.
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SINU ESIMESED HUPPED

Hiipe Kuupaev Koht Ohusdiduk
Valjumine Avamine Viivitus Aeg kokku
Varustus Manoover
Kirjeldus
Allkiri
Hiipe Kuupaev Koht Ohusaiduk
Valjumine Avamine Viivitus Aeg kokku
Varustus Mandover
Kirjeldus
Allkiri
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Hiipe Kuupdev Koht Ohusdiduk
Valjumine Avamine Viivitus Aeg kokku
Varustus Mandover

Kirjeldus

Allkiri

Hiipe Kuupiev Koht Ohusbiduk
Valjumine Avamine Viivitus Aeg kokku
Varustus Mandover

Kirjeldus

Allkiri
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